TEXHOJIOTMYHA KAPTA ﬂe c Ho

[Mnnewka cyna

3aCTpOEHa 5 nopuuu 1,750 kr

Mo 350 r HETO

Ha koTnoH wnu B TUraH B koHBekTOMAT B MUKPOBbBJIHOBA

4 -5 MuH 120°C - 12 - 13 MuH 800 - 1000 W - 12 MmuH
OtcTpaHeTe ponmoTo 1 nscuneTe lMocTaBeTe onakoBkaTa ¢ npoaykta B  OTcTpaHeTe honmoTo 1
npoaykTa B TuraH. 3arpenTe Ha KoHBekToMart Ha 120°C, Ha napa, 3a npexebprieTe NPoAyKTa B MOAXOASLL,
yMepeH OrbH 3a 4—5 MUHYTH, KaTo 12—-13 MUHYTW. TEpPMOYCTOMYMB CbA. 3arpenTe npu
pa3bbpkBaTe NEPUOANYHO. 800-1000 W 3a 12 MuHyTH, KaTo

pa3bbpKkBaTe Ha BCEKU 4 MUHYTWU.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

NMopabpxaHe Ha ToNNoO

BeH mapu: 65°C B cbpueBuHaTa Ha npoaykTa, Ao 3 yaca. PasbbpkBarnte npean NopLMOHUPaHE.

CbCTaB (3a nbneH cbLCTBAB NpoyeTeTe ETUKETA) C'bXpaHEH ne n pasmpassiBaHe

lMunewko meco, cmeTaHa, kaptodu, puge, nyk, . T ;
cnosue emnepartypa / cpok
MOPKOBM, AOMATK, CITbHYOrNeL0BO Macro, partyp P

NweHn4Ho 6paLLIHO, mMargaHos, JIMMOHOB COK U

3ampaseH npoaykT -18°C
noanpaBku.

PasmpassaBaHe 0 po +4°C / po 24 u.
Aneprel-wl bbp30 pasmpassBaHe OKomno 50 MuH

. B CTyJdeHa Boaa

Covabpxa: MINAKO, NMWEHNUA (TNYTEH), AWLA.
Moxe aa cbabpxka: LIEMMHA, TOPYMLIA, COSA. Cren pasvpasssare 0po +4°C/po 72 4.

Cnep oTBapsiHe [o 24 yaca

. Cpok B HEOTBOpPEHa c
XpaHuTtesriHa CTOMHOCT STETGRTE LD TG
NELEEET LT L bl He ce gonycka noBTOpHO 3ampa3siBaHe.
EHeprus 397 kJ / 95 kcal Ieedlle) i e
kcal

MasHuHu 54r 189r
OT KOMTO HacuTeH 1,8r 6,31 anMepHM NOPBCKN
Bwrnexuaopatu 3,8r 13,3r MargaHos, YepeH nunep, Ynunm driemnkce.
OT KOUTO 3axapu 0,3r 1,11
BenTtbumn 7,7t 270r

[obaskute ca no n3bop 1 He ca BKMOYEHM B paddacoBkaTa unm
Con 05r 1,8r

XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

¢CHO

S nopuuu 1,750 Kkr
MO 350 r HETO

Cyna TonyeTa

Ha koTnoH wnu B TUraH B koHBekTOMAT B MUKPOBbBJIHOBA

3—-4 muH 120°C / 12-13 MmuH 800-1000 W/ 12 muH
MpemaxHeTe honmnoTo 1 nscunete [MocTaBeTe onakoBkaTa C NPOAyKTa B OtcTtpaHeTe honmoTo 1
npoaykTa B CTyAeH TuraH. 3arpente koHBekToMaTt Ha 120°C Ha napa 3a npexBbprieTe B TEPMOYCTONUUB CbA.
Ha yMepeH [0 BUCOK OrbH 3a 3—4 12— 13 MUHYTK A0 NbIHO 3arpewnTte npm 800-1000 W 3a 12
MUHYTU, KaTo pa3bbpkBaTe 3aTonnsiHe. MUH. Pa3bbpkBarite Ha BCEKM 4 MUH.
nepuogMyHoO 4O AOCTUraHe Ha MakcrumanHa gonyctumMma MOLLHOCT:
XenaHata Temneparypa. 1200 W.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

MoaabpxaHe Ha Tonno

BeH mapu: 65°C B cbpueBuHaTa Ha npoaykTa, Ao 3 Yaca. PasbbpkBante npean NOpLMOHUPAHE.

C1bcCTaB (3a nbneH cbCeTBaB NpoyeTeTe eTUKeTa) C'bxpaHeH ne un pasmpassaBaHe

Ton4yeTa 3a cyna OT CBMHCKO MeCO 1 Opu3, pacTutenHa . T ;

CcCMeTaHa, BapeH opus, KapTodu, NyK, padpunHupaHo cnoene emneparypa / cpok
CNbHYOrNef0BO Macho, NWeHNYHO BpallHO, MOPKOBM,
KOHCepBMpaHu goMaTtu, MargaHos, LennHa, noanpaBku.

3ampaseH npogykT -18°C

PasmpassBaHe 0 po +4°C / oo 24 u.

Bbp3o pasmpasssaHe Okorno 50 MuH

AnepreHu B CTyaeHa Boaa
Coabpxa: COS, MIAKO, MIWEHULA, VLA, Cnea pasmpassisare 0po+4°C/po72u.
LLENTMHA. Moxe aa cbabpka FTOPYULIA. Cnep otBapsiHe Ho 24 vaca
OIS B (EonEoaEE CobrnacHo etuketa

Xpal-wlTenHa CTOUHOCT ornakoBKa
MokasaTen 100 r 350 r He ce ponycka noBTOpHO 3aMpa3ssiBaHe.
EHeprus 469 kJ / 112 kcal Al 2 e

kcal
MasHuHK 91r 3191 Flpumepl-m NOpPbCKM
OT KOUTO HacUTEHU 42 14,7r
OT KOUTO 3axapw 0,3r 1,1r
BenTtbumn 47r 16,51
C e e [obaBkute ca no n3bop 1 He ca BKIIOYEHN B pa3dacoBkaTa unm

on : ]

XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

LLikembe 4yopba

Ha KoTnoH nnu B TUraH

3-4 muH

MpemaxHeTe honmnoTo 1 nscunete
npoaykTa B CTyAeH TuraH. 3arpente
Ha yMepeH [0 BUCOK OrbH 3a 3—4
MUHYTU, KaTo pa3bbpkBaTe
NnepuoanyHO A0 AOCTUraHEe Ha
XenaHaTta Temneparypa.

3aTtonnaHe.

¢CHO

S nopuuu 1,750 Kkr
MO 350 r HETO

B KkoHBekTOMaT

120°C / 12-13 muH

[MocTaBeTe onakoBKkaTa C NPOAYKTa B
koHBekToMaT Ha 120°C Ha napa 3a
12— 13 MUHYTK 0O NBAHO

B MukpoBbnHoBa

800-1000 W/ 12 MuH

OtcTtpaHeTe honmoTo 1
npexBbprieTe B TEPMOYCTONUUB CbA.
3arpewnTte npm 800-1000 W 3a 12
MUVH. Pa3bbpkBanTe Ha BCEKU 4 MUH.
MakcrumanHa gonyctumMma MOLLHOCT:
1200 W.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

MoaabpxaHe Ha Tonno

BeH mapu: 65°C B cbpueBuHaTa Ha npoaykTa, Ao 3 Yaca. PasbbpkBante npean NOpLMOHUPAHE.

C1BbCcTaB (3a nbneH cbeTBaB NpoyeTeTe eTUKeTa)

Tenewko wkembe, KpaBe Msiko, CMeTaHa,
paHMpaHO CAbHYOrNe40BO MAco, NWEHUYHO
OpaluHOo, Macno Kpase, NoAnpaBKy.

AnepreHu

Coaobpxa: MITAKO, MWEHWMUA. Moxe ga cbabpxa
LEJTMHA.

XpaHuTernHa CTOMHOCT

MokasaTen 100 r 350r
EHeprus 397 kJ / 95 kcal ll(?:lo S
MasHuHu 7,7t 27T

OT KOUTO HacUTEHU 27T 95r
Bbrnexugpatu 26r 9,1r

OT KOUTO 3axapu 06r 21r
Bentbum 3,8r 13,31

Con 0,1r 04r

CbxpaHeHue n pa3mpassiBaHe

3ampaseH npoaykT -18°C
PasmpassaBaHe 0 po +4°C / po 24 u.

Bbp3o pasmvpasaBaHe
B CTyJeHa Bofa

Okono 50 MuH

Cnep pasmpassBaHe 0po+4°C/po 72 u.

Cnep oTtBapsiHe [o 24 yaca

Cpok B HEOTBOpEHa
onakoBka

CbrnacHo etukeTa

He ce AOoNnyCKa NOBTOPHO 3amMpa3siBaHe.

MprMepHU NOPBLCKU

YecbH (NpecoBaH uUnuv B OLET); NIOT nunep / Yinm
Macro; OLeT; NyLeH YepBeH nunep; MargaHos.

[obaskute ca no n3bop 1 He ca BKMOYEHM B paddacoBkaTa unm
XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

¢CHO
Cyna OoT CBUHCKMU

OXXOJ1aH 5 nopumm 1,750 kr

Mo 350 r HETO

Ha koTnoH wnu B TUraH B koHBekTOMAT B MUKPOBbBJIHOBA

3—-4 muH 120°C / 12-13 MmuH 800-1000 W/ 12 muH
MpemaxHeTe honmnoTo 1 nscunete [MocTaBeTe onakoBkaTa C NPOAyKTa B OtcTtpaHeTe honmoTo 1
npoaykTa B CTyAeH TuraH. 3arpente koHBekToMaTt Ha 120°C Ha napa 3a npexBbprieTe B TEPMOYCTONUUB CbA.
Ha yMepeH [0 BUCOK OrbH 3a 3—4 12— 13 MUHYTK A0 NbIHO 3arpewnTte npm 800-1000 W 3a 12
MUHYTU, KaTo pa3bbpkBaTe 3aTonnsiHe. MUH. Pa3bbpkBarite Ha BCEKM 4 MUH.
nepuogMyHoO 4O AOCTUraHe Ha MakcrumanHa gonyctumMma MOLLHOCT:
XenaHata Temneparypa. 1200 W.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

MoaabpxaHe Ha Tonno

BeH mapu: 65°C B cbpueBuHaTa Ha npoaykTa, Ao 3 Yaca. PasbbpkBante npean NOpLMOHUPAHE.

CBbCTaB (3a nuneH cLeTBaB npoyeTeTe eTMKETa) C'bXpaHeH ne n pasmpassiBaHe
CBUMHCKO M€ECO, pacTuTerniHa cMeTaHa, BapeH opus,

YcnoBue Temnepatypa / cpok
KapTodu, padUHMPaAHO CBbHYOrNeL0BO Macro, nyk,

MOpKOBM, NnweHn4YHo 6paL|JHO, HaLLI,'praK, 3aMpa3eH npoayKT -18°C
KOHCEpPBVPaHW oMaTh, MaraaHos, cembpu, CoK OT
NVMOH, LiennHa, NoAnpaBkKMu.

PasmpassBaHe 0 po +4°C / oo 24 u.

Bbp3o pasmpasssaHe Okorno 50 MuH

AnepreHM B CTyJeHa Boja

Cnep pasmpassiBaHe 0 po +4°C / po 72 u.
Coaobpxa: MITAKO, COA, NWEHWUA, LLEJTMHA.

Cnep oTBapsiHe [o 24 yaca

Cpok B HeoTBOpeHa

XpaHuTesiHa CTOMHOCT CbrnacHo eTukeTa

ornakoBKa
MNMokasaTen 100 r 350 r
15E81K1 /1375 He ce ponycka noBTOpHO 3amMpa3siBaHe.
EHeprus 448 kJ / 107 kcal
kcal
MasHuHu 6,81 23,81
OT KOWUTO HacuUTeHu 32T 1,2r anMepHM NOPBCKK
Bbrnexugpatu 28T 9,8r MargaHos; YeChH; YepeH nunep; NoTa YyLKa;
OT KOMTO 3axapu 04r 14r npeneyveH xnsb / KpyToHU.
Bentbum 86T 301r
[obaskute ca no n3bop 1 He ca BKMOYEHM B paddacoBkaTa unm
Con 04r 1,4r

XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

¢CHO

S nopuuu 1,750 Kkr
MO 350 r HETO

ArHewuka gpo6 yopba

Ha koTnoH wnu B TUraH B koHBekTOMAT B MUKPOBbBJIHOBA

3—-4 muH 120°C / 12-13 MmuH 800-1000 W/ 12 muH
MpemaxHeTe honmnoTo 1 nscunete [MocTaBeTe onakoBkaTa C NPOAyKTa B OtcTtpaHeTe honmoTo 1
npoaykTa B CTyAeH TuraH. 3arpente koHBekToMaTt Ha 120°C Ha napa 3a npexBbprieTe B TEPMOYCTONUUB CbA.
Ha yMepeH [0 BUCOK OrbH 3a 3—4 12— 13 MUHYTK A0 NbIHO 3arpewnTte npm 800-1000 W 3a 12
MUHYTU, KaTo pa3bbpkBaTe 3aTonnsiHe. MUH. Pa3bbpkBarite Ha BCEKM 4 MUH.
nepuogMyHoO 4O AOCTUraHe Ha MakcrumanHa gonyctumMma MOLLHOCT:
XenaHata Temneparypa. 1200 W.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

MoaabpxaHe Ha Tonno

BeH mapu: 65°C B cbpueBuHaTa Ha npoaykTa, Ao 3 Yaca. PasbbpkBante npean NOpLMOHUPAHE.

CbcTaB CbxpaHeHue 1 pasmpassiBaHe

arHewkn apedonum (6sn gpob, YepeH apob, cupue,

ypeBLa), CMeTaHa, arHeLlKo Meco, BapeH opus,
KOHCEpBUpaHu gomMaTu, nyk, NeHnYHo GpallHo, Macro
KpaBe, padUHMpPaHO CIbHYOrNenoBo Macno, cor,
[eBUCUI, MargaHo3, MOPKOBU, NOANPABK. PasmpassBaHe 0 po +4°C/ no 24 u.

Bbp3o pasvpassiBaHe
B CTyAeHa Boda

3ampaseH npogykT -18°C

Okono 50 MuH
AnepreHu

Couabpxa: MNAKO, MWEHNLA, ANLA. Moxe ga
cbabpxa LIEJTMHA, TOPYULA, COA.

Cnep pasmpassiBaHe 0 po +4°C / po 72 u.
Cnep oTBapsiHe [o 24 yaca

Cpok B HeoTBOpeHa
onakoBka

. CbrnacHo etukeTta
Xpa|-| ntTernHa CTOUMHOCT

He ce AOoNnyCKa NOBTOPHO 3amMpa3siBaHe.

MokasaTen 100 r 350r
EHeprus 343 kJ / 82 kcal BT e s
kcal
MasHuHK 6,11 214r Flpumepl-m NOPBHCKU
OT KOUTO HACUTEHN 27T 95r
Bbriexvapatm 1471 49r MargaHos; npeceH JKOOXKEH; JIMMOH; YepeH nunep;
OT KOUTO 3axapu 0,3r 1,11 noT nunep.
Bentbun 5,8 18,6 r
Con 08¢ o8¢ [obaBkute ca no n3bop 1 He ca BKIIOYEHN B pa3dacoBkaTa unm

XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

¢CHO
Cyna oT Tenewku

OXXOJ1aH 5 nopumm 1,750 kr

Mo 350 r HETO

Ha koTnoH wnu B TUraH B koHBekTOMAT B MUKPOBbBJIHOBA

3—-4 muH 120°C / 12-13 MmuH 800-1000 W/ 12 muH
MpemaxHeTe honmnoTo 1 nscunete [MocTaBeTe onakoBkaTa C NPOAyKTa B OtcTtpaHeTe honmoTo 1
npoaykTa B CTyAeH TuraH. 3arpente koHBekToMaTt Ha 120°C Ha napa 3a npexBbprieTe B TEPMOYCTONUUB CbA.
Ha yMepeH [0 BUCOK OrbH 3a 3—4 12— 13 MUHYTK A0 NbIHO 3arpewnTte npm 800-1000 W 3a 12
MUHYTU, KaTo pa3bbpkBaTe 3aTonnsiHe. MUH. Pa3bbpkBarite Ha BCEKM 4 MUH.
nepuogMyHoO 4O AOCTUraHe Ha MakcrumanHa gonyctumMma MOLLHOCT:
XenaHata Temneparypa. 1200 W.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

MoaabpxaHe Ha Tonno

BeH mapu: 65°C B cbpueBuHaTa Ha npoaykTa, Ao 3 Yaca. PasbbpkBante npean NOpLMOHUPAHE.

C1bcCcTaB (3a nbneH cLCcTBaB NpoyeTeTe eTUKeTa) C'bxpaHeH ne u pasmpassBaHe
Tenewko Meco, pacTuTeriHa cMeTaHa, BapeH opus,

YcnoBue Temnepatypa / cpok
KapTodu, paduUHMPaHO CIIbHYOrNe40BO Macro,

MOPKOBM, NyK, MLIEHNYHO BpaLLHO, LienuHa, 3ampaseH npoayKT -18°C

KOHCepBMpaHu AoMaTtu, MargaHos, NoAnpaBKu. PasMpasAEane 0 10 +4°C / o 24 u.

Bbp3o pasmpasssaHe Okorno 50 MuH

AnepreHM B CTyJeHa Boja

Cnep pasmpassiBaHe 0 po +4°C / po 72 u.
Coaobpxa: MITAKO, COA, NWEHWUA, LLEJTMHA.

Cnep oTBapsiHe [o 24 yaca

Cpok B HeoTBOpeHa

XpaHuTesiHa CTOMHOCT CbrnacHo eTukeTa

onakoBka
MokasaTen 100 r 350r
1978 kJ / 473 He ce ponycka noBTOpHO 3amMpa3siBaHe.
EHeprus 565 kJ / 135 kcal
kcal
MasHuHu 104r 36,4r1
OT KOWUTO HacuUTeHu 26T 91r anMepHM NOPBHCKA
Bbrnexugpatu 28T 9,8r MargaHo3; YeCkH; YepeH nNunep; napMesaH; KpYTOHM.
OT KOUTO 3axapu 0,3r 1,1r
Bentbum 75r 26,31
[obaskute ca no n3bop 1 He ca BKMOYEHM B paddacoBkaTa unm
Con 04r 1,4r

XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

¢CHO

S nopuuu 1,500 Kkr
MO 300 r HETO

KapTodeHa Kpem cyna

Ha KoTnoH nnu B TUraH B KkoHBekTOMAT B MUKPOBbBJIHOBA

3-4 MuH 120°C / 12-13 muH 800-1000 W/ 12 muH

[MocTaBeTe onakoBKkaTa C NPOAYKTa B
koHBekToMaT Ha 120°C Ha napa 3a
12— 13 MUHYTK 0O NBAHO
3aTonnsiHe.

OtcTtpaHeTe honmoTo 1
npexBbprieTe B TEPMOYCTONUUB CbA.
3arpewnTte npm 800-1000 W 3a 12
MUVH. Pa3bbpkBanTe Ha BCEKU 4 MUH.
MakcrumanHa gonyctumMma MOLLHOCT:
1200 W.

MpemaxHeTe honmnoTo 1 nscunete
npoaykTa B CTyAeH TuraH. 3arpente
Ha yMepeH [0 BUCOK OrbH 3a 3—4
MUHYTU, KaTo pa3bbpkBaTe
NnepuoanyHO A0 AOCTUraHEe Ha
XenaHaTta Temneparypa.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

MoaabpxaHe Ha Tonno
BeH mapu: 65°C B cbpueBuHaTa Ha npoaykTa, Ao 3 Yaca. PasbbpkBante npean NOpLMOHUPAHE.

C1BbCcTaB (3a nbneH cbeTBaB NpoyeTeTe eTUKeTa)

CbxpaHeHue n pa3mpassiBaHe

KapTodu, pacTutenHa cMeTaHa,kpaBe MISKo,
MOPKOBW, yK, Macrno Kpaee, paduHUpaHo

CnbHYOrneaoBoO Macro, noanpaBKA.

AnepreHu

Coaobpxa: MITAKO, COA, LIEJIMHA. Moxe pa
cbabpxa ANUA, MMYTEH, TOPYMLA.

XpaHuTernHa CTOMHOCT

3ampaseH npogykT
PasmpassBaHe

Bbp3o pasvpassiBaHe
B CTyAeHa Boda

Cnepn pasmpassiBaHe
Cnep oTBapsiHe

Cpok B HeoTBOpeHa
onakoBka

-18°C
0 po +4°C / po 24 u.

Okono 50 MuH

0 po +4°C / po 72 u.
[o 24 yaca

CbrnacHo etukeTta

MNMokasaTen 100 r 300 r

1293 kJ / 309 He ce ponycka noBTOpHO 3amMpa3siBaHe.
EHeprus 431 kJ / 103 kcal

kcal
MasHuHu 6,1r 18,31
OT KOWUTO HacuUTeHu 1,8r1 54r anMepHM NOPBHCKA
Bbrnexugpatu 10,1r 30,3r KpyToHu; XxpynkaB 6ekoH; MargaHo3s; CMeTaHa;
OT KOMTO 3axapu 1r 3r cupeHe / kalikaBar.
Bentbum 1,71 51r

[obaskute ca no n3bop 1 He ca BKMOYEHM B paddacoBkaTa unm

Con 09r 27T

XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

CnaHauveHa cyna

¢CHO

1,500 kr

HETO

5 nopuuun
Mo 300t

Ha KoTnoH nnu B TUraH

3-4 muH

MpemaxHeTe honmnoTo 1 nscunete
npoaykTa B CTyAeH TuraH. 3arpente
Ha yMepeH [0 BUCOK OrbH 3a 3—4
MUHYTU, KaTo pa3bbpkBaTe
NnepuoanyHO A0 AOCTUraHEe Ha
XenaHaTta Temneparypa.

3aTtonnaHe.

B KkoHBekTOMaT

120°C / 12-13 muH

[MocTaBeTe onakoBKkaTa C NPOAYKTa B
koHBekToMaT Ha 120°C Ha napa 3a
12— 13 MUHYTK 0O NBAHO

B MukpoBbnHoBa

800-1000 W/ 12 MuH

OtcTtpaHeTe honmoTo 1
npexBbprieTe B TEPMOYCTONUUB CbA.
3arpewnTte npm 800-1000 W 3a 12
MUVH. Pa3bbpkBanTe Ha BCEKU 4 MUH.
MakcrumanHa gonyctumMma MOLLHOCT:
1200 W.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

MoaabpxaHe Ha Tonno

BeH mapu: 65°C B cbpueBuHaTa Ha npoaykTa, Ao 3 Yaca. PasbbpkBante npean NOpLMOHUPAHE.

C1BbCcTaB (3a nbneH cbeTBaB NpoyeTeTe eTUKeTa)

cnaHak, BapeH opu3, kKapTodu, NyK, KOHCEpPBMPAHM
aomatu, padMHUPaHO CbHYOrNeaA0BO Macro,
MOPKOBW, MLLIEHNYHO BpaLlHO, MMMOH, MaraaHos,
noAnpaBKu.

AnepreHu
Covabpxa: NMWEHNLA.

XpaHuTernHa CTOMHOCT

Mokasarten 100 r 300r

EHeprus 184 kJ / 44 kcal 552 kJ / 132 kcal
MasHuHKu 3,1r 9,3r

OT KOUTO HacUTeHu 0,7r 21r
Bbrnexugpatu 26T 78T

OT KOUTO 3axapw 0,2r 06r

BenTtbumn 111 3,3r

Con 1r 3r

CbxpaHeHue n pa3mpassiBaHe

-18°C
0 po +4°C / po 24 u.

3ampaseH npogykT
PasmpassBaHe

Bbp3o pasvpassiBaHe
B CTyAeHa Boda

Okono 50 MuH

0 po +4°C / po 72 u.
[o 24 yaca

Cnepn pasmpassiBaHe
Cnep oTBapsiHe

Cpok B HeoTBOpeHa
onakoBka

CbrnacHo etukeTta

He ce AOoNnyCKa NOBTOPHO 3amMpa3siBaHe.

NMpumepHU NOPBCKU

Kuceno mnsiko / cmeTaHa; cupeHe / dpeta; TUKBEHU
CEMKM; KPYTOHM.

[obaskute ca no n3bop 1 He ca BKMOYEHM B paddacoBkaTa unm
XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

¢CHO
Kpem cyna ot yepBeHa

neilla 5 nopuym 1,500 kr

MO 300 r HETO

Ha koTnoH wnu B TUraH B koHBekTOMAT B MUKPOBbBJIHOBA

3—-4 muH 120°C / 12-13 MmuH 800-1000 W/ 12 muH
MpemaxHeTe honmnoTo 1 nscunete [MocTaBeTe onakoBkaTa C NPOAyKTa B OtcTtpaHeTe honmoTo 1
npoaykTa B CTyAeH TuraH. 3arpente koHBekToMaTt Ha 120°C Ha napa 3a npexBbprieTe B TEPMOYCTONUUB CbA.
Ha yMepeH [0 BUCOK OrbH 3a 3—4 12— 13 MUHYTK A0 NbIHO 3arpewnTte npm 800-1000 W 3a 12
MUHYTU, KaTo pa3bbpkBaTe 3aTonnsiHe. MUH. Pa3bbpkBarite Ha BCEKM 4 MUH.
nepuogMyHoO 4O AOCTUraHe Ha MakcrumanHa gonyctumMma MOLLHOCT:
XenaHata Temneparypa. 1200 W.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

MoaabpxaHe Ha Tonno

BeH mapu: 65°C B cbpueBuHaTa Ha npoaykTa, Ao 3 Yaca. PasbbpkBante npean NOpLMOHUPAHE.

C1bcCcTaB (3a nbneH cbCTBaB NpoyeTeTe eTUKeTa) C'bxpaHeH ne un pasmpassaBaHe
yepBeHa feLa, MoOpKoBU, NyK, padoMHMpaHo . T /
CnbHYOrnenoBo Macro, kaptodu, Macrno Kpase, crnosune emneparypa / cpok
YyepBeH nunep, MeHTa. 3ampaseH NpoayKT -18°C
PasmpassaBaHe 0 po +4°C / po 24 u.
AnepreHu
Bbp3o pasmpasaBaHe OKomno 50 MuH
Covabpxa: MITAKO. B CTyAeHa Boaa
Cnep pa3mpassiBaHe 0o +4°C/po 72 u.
XpaHuTenHa CToOUHoCT Cnep oTBapsiHe Mo 24 vaca
MNokazaTten 100 r 300r Cpok B HeoTBOpeHa CLrnacHo eTUkeTa
onakoBka
EHeprus 444 kJ / 106 kcal ;g’:lz By
He ce ponycka noBTOpHO 3ampa3siBaHe.
MasHuHu 48T 144 r
OT KOUTO HacuTeHu 1,4r 42r
Bbrnexuapatu 10,3 r 3091 an/IMepHVI NOPBHBCKU
OT KOWTO 3axapn 0.2r 06r MaraaHo3; Yunm Macno; CMeTaHa; KpyTOHM.
BenTtbumn 44r 13,2r
Con 09r o [obaBkute ca no n3bop 1 He ca BKIIOYEHN B pa3dacoBkaTa unm

XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

¢CHO
KpemM cyna oT ropcku

I"b6 KM 5 nopuuun 1,500 kr

MO 300 r HETO

Ha koTnoH wnu B TUraH B koHBekTOMAT B MUKPOBbBJIHOBA

3—-4 muH 120°C / 12-13 MmuH 800-1000 W/ 12 muH
MpemaxHeTe honmnoTo 1 nscunete [MocTaBeTe onakoBkaTa C NPOAyKTa B OtcTtpaHeTe honmoTo 1
npoaykTa B CTyAeH TuraH. 3arpente koHBekToMaTt Ha 120°C Ha napa 3a npexBbprieTe B TEPMOYCTONUUB CbA.
Ha yMepeH [0 BUCOK OrbH 3a 3—4 12— 13 MUHYTK A0 NbIHO 3arpewnTte npm 800-1000 W 3a 12
MUHYTU, KaTo pa3bbpkBaTe 3aTonnsiHe. MUH. Pa3bbpkBarite Ha BCEKM 4 MUH.
nepuogMyHoO 4O AOCTUraHe Ha MakcrumanHa gonyctumMma MOLLHOCT:
XenaHata Temneparypa. 1200 W.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

MoaabpxaHe Ha Tonno

BeH mapu: 65°C B cbpueBuHaTa Ha npoaykTa, Ao 3 Yaca. PasbbpkBante npean NOpLMOHUPAHE.
C1bcCcTaB (3a nbneH cbCTBaB NpoyeTeTe eTUKeTa) C'bxpaHeH ne un pasmpassaBaHe

rb6U Nevypku, MaHaTapky, paMHUPaHO CbHYOMNEA0BO
Macro, cMeTaHa, kpaBe MISKO, NeHNYHO 6pallHo, Macno Ycnosue Temnepatypa / cpok

KpaBe, npas, nyk, BUHO 6550, Tptoden nacra, LenvHa,

3ampaseH npogykT -18°C
YyeCbH, COeBCOC, NOANPaBKU.
PasmpassBaHe 0 po +4°C / oo 24 u.
Bbp3o pasvpassiBaHe
AnepreHM B CTyneHa Bona Okono 50 MuH
Cobaobpxa: MITAKO, MWEHWUA, CYNOUTN, Cnepn pasmpassiBaHe 0 po +4°C / pno 72 .
L]'EJ-”/IHA, HV”J'A, COH MO)Ke aa C'bD,'bp)Ka Cneﬂ oTBapsHe D‘O 24 yaca
FOPYNLLA.

Cpok B HeoTBOpeHa
onakoBka

CwbrnacHo eTuketa
XpaHuTesriHa CTOMHOCT
He ce AOoNnyCKa NOBTOPHO 3amMpa3siBaHe.

Moka3aTen 100 r 300 r
EHnepruga 448 kJ / 107 kcal Ignes Ls) etz

kcal
Ma3H1HU 94r 28,2t NMpumepHU NOPBCKU
OT KOUTO HacUTEHn 35r 10,51
BbrnexuapaTy 421 12,61 TptohenoBo onNno; KPYTOHKU; MargaHo3; NapMesaH;
OT KOUTO 3axapu 0,2r 0,6r CMeTaHa.
Bentbum 1,31 39r

[obaskute ca no n3bop 1 He ca BKMOYEHM B paddacoBkaTa unm

Con 0,4r 1,21

XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA ﬂe c Ho

Kpem cyna oT 3eneH4yuum
c Heanp 5 nopLn 1,500 Kkr

MO 300 r HETO

Ha koTnoH wnu B TUraH B koHBekTOMAT B MUKPOBbBJIHOBA

3—-4 muH 120°C / 12-13 MmuH 800-1000 W/ 12 muH
MpemaxHeTe honmnoTo 1 nscunete [MocTaBeTe onakoBkaTa C NPOAyKTa B OtcTtpaHeTe honmoTo 1
npoaykTa B CTyAeH TuraH. 3arpente koHBekToMaTt Ha 120°C Ha napa 3a npexBbprieTe B TEPMOYCTONUUB CbA.
Ha yMepeH [0 BUCOK OrbH 3a 3—4 12— 13 MUHYTK A0 NbIHO 3arpewnTte npm 800-1000 W 3a 12
MUHYTU, KaTo pa3bbpkBaTe 3aTonnsiHe. MUH. Pa3bbpkBarite Ha BCEKM 4 MUH.
nepuogMyHoO 4O AOCTUraHe Ha MakcrumanHa gonyctumMma MOLLHOCT:
XenaHata Temneparypa. 1200 W.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

MoaabpxaHe Ha Tonno

BeH mapu: 65°C B cbpueBuHaTa Ha npoaykTa, Ao 3 Yaca. PasbbpkBante npean NOpLMOHUPAHE.

C1bcCcTaB (3a nbneH cbCTBaB NpoyeTeTe eTUKeTa) C'bxpaHeH ne un pasmpassaBaHe

kapTodun, kapdurorn, kpaBe MSKo, cupeHe Yeawp, . = ;
MOPKOBMU, Nnpas, nyk, uenvHa, pagpuHnpaHo cnosue emneparypa / cpok

CNbHYOrNegoBO Macro, Noanpasku. 3amMpa3seH NpoayKT —18°C
PasmpassaBaHe 0 po +4°C / po 24 u.
Aneprel-wl Bbp3o pa3vpassBaHe

Okono 50 MuH
B CTyAeHa Boaa

Coaobpxa: MITAKO, LEJTMHA. Moxe ga cbabpxa
CYCAM. CUHAM. TNYTEH. C.I'Ieﬂ, pasmMpasdaBaHe 0 ao +4°C / Ao 72 .
Cnep otBapsiHe [o 24 yaca
XpaH VITe.l'I Ha CTOﬁ HOCT Cp0K B HeOTBOpeHa
ONaKkoBKa CbrnacHo etTukeTa
Mokasarten 100 r 300r
EHeprusi 351 kJ / 84 keal ;05|3 kJ /252 He ce ponycka noBTOpHO 3amMpa3siBaHe.
ca
MasHuHu 48T 14.4r
OT KOUTO HacUTEHU 21r 6,31 n UMEDHMN NobbCKU
Bbrnexugpatu 6,71 20,1r p p p
OT KOUTO 3axapw 076 r 1,8 r HaCT'praH ‘-Ieﬂ,bp, 6eKOH, prTOHM, MargaHos.
Bentbum 3.2r 96T
[obaskute ca no n3bop 1 He ca BKMOYEHM B paddacoBkaTa unm
Con 0,8r 24r

XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

¢CHO

S nopuuu 1,500 Kkr
MO 300 r HETO

Kpem cyna ot 6pokonu

Ha koTnoH wnu B TUraH B koHBekTOMAT B MUKPOBbBJIHOBA

3—-4 muH 120°C / 12-13 MmuH 800-1000 W/ 12 muH
MpemaxHeTe honmnoTo 1 nscunete [MocTaBeTe onakoBkaTa C NPOAyKTa B OtcTtpaHeTe honmoTo 1
npoaykTa B CTyAeH TuraH. 3arpente koHBekToMaTt Ha 120°C Ha napa 3a npexBbprieTe B TEPMOYCTONUUB CbA.
Ha yMepeH [0 BUCOK OrbH 3a 3—4 12— 13 MUHYTK A0 NbIHO 3arpewnTte npm 800-1000 W 3a 12
MUHYTU, KaTo pa3bbpkBaTe 3aTonnsiHe. MUH. Pa3bbpkBarite Ha BCEKM 4 MUH.
nepuogMyHoO 4O AOCTUraHe Ha MakcrumanHa gonyctumMma MOLLHOCT:
XenaHata Temneparypa. 1200 W.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

MoaabpxaHe Ha Tonno
BeH mapu: 65°C B cbpueBuHaTa Ha npoaykTa, Ao 3 Yaca. PasbbpkBante npean NOpLMOHUPAHE.

C1bcCTaB (3a nbneH cbcTBaB NpoyeTeTe eTHKeTa) C'bXpaHeH ne n pasmpassiBaHe
Opokonu, kKapTodu, pacTuTenHa cMmeTaHa, kKpaBe

YcnoBue Temnepatypa / cpok
MISKO, Npas, MOPKOBM, LiennHa, padomHnpaHo

CITbHYOrMEA0BO MAcIo, CnaHak, MargaHos, TBbpao 3ampaseH npoayKT -18°C

CUPEHE, konbp, YeCbH, NnognpaBku. PasmpassiBaHe 0 710 +4°C / 10 24 u,

Bbp3o pasmpasssaHe Okorno 50 MuH

AnepreHM B CTyaeHa BoAa
5 Cnep pasmpassiBaHe 0 po +4°C / po 72 u.
Covaobpxa: MITAKO, COA, LEJNTMHA, ANLA. Moxe
na ceabpka CYCAM, CUHANM, TTYTEH. Cnen oTBapsHe Ao 24 vaca
OIS B (EonEoaEE CbrnacHo eTuketa

XpaHuTesniHa CTOMHOCT OnakoBKa
MokasaTen 100 r 300r He ce ponycka noBTOpHO 3amMpa3siBaHe.
EHeprus 343 kd / 82 kcal Mzellely e

kcal
MasHuHW 54r 16,21 Flpumepl-m NOPBHCKM
OT KOUTO HAaCUTEHU 3.1r 9,3r
BbriexuapaTi 57r 171+ Yeabp / cupeHe; KpyTOHN; TUKBEHW / CITbHYOrNea0BM
OT KOUTO 3axapu 11T 33r CEMKW; CMeTaHa; 3eXTUH.

Bentbumn 2,31 6,9r
[obaskute ca no n3bop 1 He ca BKMOYEHM B paddacoBkaTa unm

Con 09r 2,7r XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA ﬂe c Ho

KapTodeHo nrope

Pa3dacoBka 1 Kr
PP 5 HETO

Ha KoTnoH nnu B TUraH B MukpoBbnHoOBa

3-4 muH 800-1000 W/ 2 + 2 MmuH
lMpemaxHeTe honnoTo n nscuneTte LANoTo MocTaBeTe pa3mpaseHns NPoAyKT C ornakoBkaTa u
KONM4YecTBO pa3MpaseHo nope B CTyAeH TUraH. honmMoTo B MUKPOBBIIHOBA dhypHa. 3arpewTe npu
[oTBETE HA YMEpPEH KOTNOH M GbpkanTe HenpecTaHHO 800—-1000 W 3a 2 MuH, ob6bpHETE NakeTa u 3arpenTte
[0 Nnosny4yaBaHeTo Ha XOMoreHHa cmec (3—4 MuH). oLLEe 2 MVH UK 4O XOMOreHHa KOHCUCTEHLMS.

MpexBbpneTte B cba 1 pasbbpkanTe gobpe.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonsnsHe

MopatbpxaHe Ha TONNO

BeH mapu: 65°C B cbpueBuHaTa Ha npoaykTa, Ao 3 Yaca. PasbbpkBaiTe npean NopLMoHUpaHe.

CbCTaB (3a nuneH cLCTBaB npoyeTeTe eTMKETa) C'bXpaHeH ne n pasmpassiBaHe

kapTodu, cMeTaHa, Macro KpaBse , COr. TeMnepaTypa J cpox

AnepreHM 3ampaseH npoaykT -18°C
PasmpassBaHe 0 po +4°C / no 24 u.

Cobaobpxa: MITAKO.
Bbp3o pasvpassiBaHe

B CTyAeHa Boaa
Xpal-wlTenHa CTOUHOCT Cnep pasmpassBaHe 0po+4°C/po 72 u.
Cnep otBapsiHe [o 24 yaca

Okono 50 MuH

MokasaTen 100 r

Cpok B HEOTBOpEHa
CwbrnacHo eTukeTa

EHeprus 695 kdJ / 166 kcal orakoBka
MasHuHK 9,2r He ce aonycka NOBTOpHO 3ampas3siBaHe.
OT KOUTO HacuUTeHn 6,51
NMpumepHU NpeanoxeHus
Bwrnexmgpartun 18,1r
Keban ¢ kapTodeHo ntope; nuneLuka nbpxona c
OT KOMTO 3axapu 0,51 niope 1 rbOeH coc; TeneLKn CTeK C Miope 1 coc
BenTbuym 26T nenbp; NaBpak C MacneH coc 1 kKapTodeHo nope
Con 17r [obaBkute ca no n3bop 1 He ca BKIIOYEHN B pa3dacoBkaTa unm

XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

¢CHO

Pa3dacoBka 1 Kr
PP 5 HETO

[Trope oT MOpPKOBM

Ha KoTnoH nnu B TUraH B MukpoBbnHoOBa

3-4 muH 800-1000 W/ 2 + 2 MmuH
lMpemaxHeTe honnoTo n nscuneTte LANoTo MocTaBeTe pa3mpaseHus NPoAyKT C ornakoBkaTa u
KONM4YecTBO pa3MpaseHo nope B CTyAeH TUraH. honmMoTo B MUKPOBBIIHOBA dbypHa. 3arpewTe npu
[oTBETE HA YMEpPEH KOTNOH M GbpkanTe HenpecTaHHO 800—-1000 W 3a 2 MuH, ob6bpHETE NakeTa u 3arpenTte
[0 Nnosny4yaBaHeTo Ha XOMoreHHa cmec (3—4 MuH). oLLE 2 MVH UK A0 XOMOreHHa KOHCUCTEHLMS.

MpexBbpneTte B cba 1 pasbbpkanTe gobpe.
MakcumanHa mowHocT: 1200 W.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

NoaabpxaHe Ha Tonno

Ben mapu: 65°C B cbpLeBMHaTa Ha npoaykTa, Ao 3 Yyaca. Pa3bbpkBanTe npeamv nopLmMoHMpaHe.

C1bcCTaB (3a nbneH cbcTBaB NpoyeTeTe €TUKETA) C'bXpaHeH ne un pasmpassBaHe
MOPKOBM, CMeTaHa, Macrio KpaBe, CoK OT JIMMOH, TemnepaTypa | cpok
CTyAEHO NPECOBAHO MACITIMHOBO U CITbHYOrNe40BO 3ampaseH npoayKT -18°C
macno, con. Pa3mpa3ssiBaHe 0 no +4°C / 0o 24 u.
Bbp3o pasmpasaBaHe
AnepreHM B CTyneHa Bona Okono 50 MuH
Cbabpxa: MISKO. Cnep pasmpassaBaHe 0 po +4°C/ po 72 u.
Cnep oTBapsiHe [o 24 yaca
ornakoBKa
NMokasaten 100 r
He ce ponycka noBTOpHO 3aMmpa3siBaHe.
EHeprus 653 kd / 156 kcal
Ma3HuHM 124r
NMpumepHU NnpeanoxeHus
OT KOUTO HacuUTeHn 71r

MaTeLwwko marpe ¢ MOPKOBEHO MOpe N coc BpaTeH;
Bbwrnexmgpatun 86r NUNELLKO hmne ¢ MOPKOBEHO MOpe U MMNEPaTOPCKU
Opu13; BEQKM Kyna C KMHOA 1 Mope; CBMHCKO BGOH

OT KOUTO 3axapu 04r o
une c niope.
Bentbumn 11r
Con 1r [obaBkute ca no n3bop 1 He ca BKIIOYEHN B pa3dacoBkaTa unm

XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

[Trope oT uenuHa

Ha koTnoH nnu B TUraH

3-4 muH

lMpemaxHeTe PonmMoTOo 1 M3cUNeTe LSNoTo
KONMM4eCTBO pa3mpaseHo nope B CTyAEeH TUraH.
[oTBETE HAa yMEepeH KOTIOH 1 6bpkanTe HenpecTaHHO
A0 Nony4yaBaHeTO Ha XOMOreHHa cMmec (3—4 MUH).

((eCH 0

Pa3dacoBka 1 Kr
PP 5 HETO

B MukpoBbnHoOBa

800-1000 W/ 2 + 2 muH

MocTaBeTe pa3mpaseHust NPoAyKT C onakoBKkaTa u
¢onmMoTo B MUKPOBBIIHOBA (bypHa. 3arpenTe npu
800—-1000 W 3a 2 MuH, ob6bpHETE NakeTa u 3arpenTte
oLle 2 MVH UInn 4O XOMOreHHa KOHCUCTEHLMS.
MpexBbpneTte B cba 1 pasbbpkanTe gobpe.
MakcumanHa mowHocT: 1200 W.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

NoaabpxaHe Ha Tonno

Ben mapu: 65°C B cbpLeBMHaTa Ha npoaykTa, Ao 3 Yyaca. Pa3bbpkBanTe npeamv nopLmMoHMpaHe.

C1bCTaB (3a nbneH cLecTBaB NpoyeTeTe eTUKETa)

LlenuHa, cmeTaHa, con.

AnepreHu
Covaobpxa: UENTMHA, MJTAKO.

XpaHuTernHa CTOMHOCT

Moka3saten 100 r

EHeprus 586 kJ / 140 kcal
MasHunHu 11,2r

OT KOUTO HacUTEHn 8r
Bbwrnexmgpatun 5,2r

OT KOUTO 3axapu 1r

Bentbum 2,51

Con 0,9r

CbXxpaHeHue n pasmpassiBaHe

-18°C
0 po +4°C / po 24 u.

3ampaseH npoaykT
Pa3mpassBaHe

Bbp3o pasvpassiBaHe
B CTyJeHa Boada

Cnepn pa3smpassiBaHe
Cnep otBapsiHe

Cpok B HEOTBOpPEHA
onakoBka

Okono 50 MuH

0po+4°C/po 72 u.
[o 24 vyaca

CobrnacHo etukeTa

He ce AOoNnyCKa NOBTOPHO 3amMpa3siBaHe.

NMpumepHU NnpeanoxeHuns

TeneLlkn CTeK C Mope OT LenvHa 1 nemnbp coc; dune
naBpak Ha napa c nope oT LiefiuHa; Cbomra ¢ rnope oT
LiefiMHa 1 coc XonaHaes.

[obaskute ca no n3bop 1 He ca BKMOYEHM B paddacoBkaTa unm
XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

BapeH opus

Ha koTnoH nnu B TUraH

2 MUH

MpemaxHeTe onMOTO MU U3CUMNETE XKENAHOTO
Konu4yecTso (npumepeH rpamak 150-200 r)
pa3mpaseH opu3. [oTBeTe Ha yMepeH KOTOH. (2

MUH).

CncTaB

opu3, papUHMPaHO CIbHYOrNea0BO Macno,

corn.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

(3a NbJieH CbCTBaB npo4yerteTe eTVIKeTa)

XpaHuTernHa CTOMHOCT

Moka3aTen
EHeprus

MasHuHU

OT KOUTO HAaCUTEHU

Bbwrnexngpatu
OT KOUTO 3axapu
Bentbumn

Con

100 r
477 kJ / 114 kcal

6,4r

11,21

Or

29r

1r

((eCH 0

Pa3dacoBka 1 Kr
PP 5 HETO

B MukpoBbnHoOBa

800-1000 W/ 0,45 muH

MpemaxHeTe onMoTO M U3CUMNETE XKENAHOTO
KonuyecTso (NpumepeH rpamak 100 r) B nogxogsiy
CbA 3a MUKPOBBLITHOBA hypHa. 3arpente npu
mMoLwHocT 800—-1000 W 3a 0,45 MUHYTU 1
pa3bbpkanTe gobpe.

CbxpaHeHue n pa3mpassiBaHe

YcnoBue Temnepatypa / cpok

-18°C

3ampaseH npoaykT

PaampassiBaHe 0 po +4°C / po 24 u.

Bbp3o pasmpassBaHe
B CTyAeHa Boaa

Okorno 50 MuH

Cnep pasmpassBaHe 0 po +4°C / po 72 u.

Cnep oTBapsHe [o 24 vaca

Cpok B HeOTBOpeHa
orakoBka

CbrnacHo eTtukeTa

He ce gonycka noBTOpHO 3ampa3ssiBaHe.

NMpumepHU NnpeanoxeHuns

MuneLukn KapeHua ¢ opus; keban ¢ opus;
PU30TO; OPU3 CbC 3EMEHYYLIN.

[obaskute ca no n3bop 1 He ca BKMOYEHM B paddacoBkaTa unm
XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA ﬂe c Ho

MmnepaTtopcku opus

Pa3dacoBka 1 Kr
PP 5 HETO

Ha KoTnoH vnu B TUraH B MukpoBbnHoOBa

2 MUH 800-1000 W/ 0,45 muH
MpemaxHeTe onMOTO MU U3CUMNETE XKENAHOTO MakcumanHa gonyctMma MOLLHOCT Ha
Konu4yecTso (npumepeH rpamak 150-200 r) MUKpoBbHoBaTa cypHa: 1200 W NMpemaxHeTe
pa3mpaseH opu3. [0TBeTE Ha yMepeH KOTIOH. (2 ¢OnMOTO 1 U3CUMNETE XKENAHOTO KONMMYECTBO
MUH). (npumepeH rpamax 100 r) B noaxoasiy cbA 3a

MUKpPOBBINHOBA bypHa. 3arpenTte npu mowHocTt 800—
1000 W 3a 0,45 MuHyTK 1 pasdbpkante gobpe.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

CbcCTaB (3a nbneH cheTBaB NpoveTeTe €TMKETa) CibxpaHeHue u pasMmpassiBaHe
YepeH opu3, Macro Kpase, CTyAeHO TemnepaTypa J epok
NPeCcoBaHO MaCMNHOBO W CTbHYOIEA0BO

3ampaseH npoaykT -18°C

Macrio, Cos, YepeH nunep.
PasmpassaBaHe 0 po +4°C / po 24 u.

Bvp3o pasvpassiBaHe Okoro 50 MUH

Aneprel-wl B CTyAeHa Boaa
Cnep pasmpassiBaHe 0po+4°C/ po 72 u.

Cvaovpxa: MINAKO. Cnep oTBapsiHe Jo 24 vaca

. Cpok B HEOTBOpEHa C
XpaHuTenHa CTOMHOCT onaKoBKa bIIaCHO eTukeTa
flokasaren VY s He ce nonycka noBTOpHO 3ampas3siBaHe.
EHeprus 879 kJ / 210 kcal
Ma3HuHM 8,7r

NMpumepHN NnpeanoxeHuns

OT KOUTO HAacuTeHn 3,61
lMunewko ¢ opu3 1 3eneHYyumn; asmaTcka Kyna c

BbwrnexmgpaTtu 30,2r efamame n 6riek nenbp COC; rapHUTYpa KbM

OT KOUTO 3axapm 01r CTEeK; NnaBpak C MacrieH coc 1 UMnepaTopcku
opu3.

Bentbun 09r P

Con 09r [obaskute ca no n3bop 1 He ca BKMOYEHM B paddacoBkaTa unm

XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA ﬂe c Ho

3agyLlieH nyk

Pa3dacoBka 1 Kr
PP 5 HETO

Ha TuranH vnv nnoya

YMepeH orsH

M3cuneTe XenaHoTo KONMYECTBO NyK M 3anbpXXeTe 40 AOCTUraHe Ha XXenaHa TemnepaTtypa.
MpenopbyBa ce ymepeH oruH. [NpenopbunteneH rpamax 3a 6yprep: 30 r

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

CbcCTaB (3a nbneH cbCTBaB NpoyeTeTe eTMKeTa) C'bxpaHeH ne un pasmpassaBaHe
YK, pa@UHNpaHoO CinbH4YOormneagoBo Macrio,
COJ1, YEPEH nunep.
3ampaseH npoaykT -18°C
XpaHuTesriHa CTOMHOCT
PaampassiBaHe 0 po +4°C / po 24 u.
MNMokasaten 100 r
Bbp3o pasmpassBaHe OKono 50 MUH
B CTyAeHa Boaa
EHneprus 975 kJ / 233 kcal
P Cnep pasmpassBaHe 0po +4°C/po 72 u.
Mas3HuH1 13,61 Cnepn oTBapsiHe [o 24 vaca
Cpok B HEOTBOpEHa

CbrnacHo etTukeTa
onakoBka

OT KOUTO HacuTeHn 2,2r

He ce gonycka noBTOpHO 3ampa3ssiBaHe.

Bbrnexngpatu 21.3r1
OT KOWUTO 3axapw or NMpumepHU NnpeanoxeHus
Byprep ¢ kapamenuanpaH nyk; CTek ¢ nyk; XoT-
Bentbum 34r [Or C NyK; Ny4YyeH TapT; BNOXeHne 3a nyyeHa
cyna / coc.
Con 09r

[obaskute ca no n3bop 1 He ca BKMOYEHM B paddacoBkaTa unm
XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

Bob AxXHuUA

Ha koTnoH nnu B TUraH

4-5 MmuH / 1 kr

MpemaxHeTe hponmoTo 1 nscuneTe NPoaykTa B TUraH.

3arpenTe Ha ymMepeH OrbH 3a 0Kono 4—5 MuHyTH 3a 1
Kr NpoAayKT, KaTo pa3dbpKkBaTe NepUOLNYHO.

((eCH 0

Pa3dacoBka 1 Kr
PP 5 HETO

B koHBekTOMaAT

120°C / 12-13 muH

MNMocTaBeTe onakoBKkaTa C NPOAYyKTa B KOHBEKTOMAT Ha
120°C Ha napa 3a 12—-13 MUHyTHW.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

NoaAabpxaHe Ha Tonno

Ben mapu: 65°C B cbpLeBMHaTa Ha npoaykTa, Ao 3 Yyaca. Pa3bbpkBante npeam nopLmoHpaHe.

CbcCcTaB (3anbneH cbCTBaB NpoyeTeTe eTMKeTa)

051 600, MOPKOBMU, NyK, LOMATW KOHCEPBUPAHW,
LenvHa, pajpuHMpaHo CribHYOrNeao0BoO Macho,
MarfaHo3, YeCbH, Cenbpu, NEHNYHO BpallHO nunep
CYLUEH, corl, noanpasku.

AnepreHu

Covaobpxa: UENMMHA, MWEHWUA. Moxe na
cbabpxa CYCAM, CUHAT.

XpaHuTesiHa CTOMHOCT

Mokasaten 100 r
EHneprusa 423 kd / 101 kcal
Ma3HuHM 29r

OT KouTto HacuteHn 0,5

Bbrnexngpatu 13,4r
OT KOUTO 3axapu 0,3r
Bentbum 51r
Con 0,5r

CbxpaHeHue un pa3mpassiBaHe

3ampaseH npoaykT -18°C
PasmpassBaHe 0 po +4°C / no 24 u.

Bbp3o pasmpassBaHe
B CTyAeHa Boaa

Okono 50 MuH

Cnepg pasmpassiBaHe 0 po +4°C / po 72 .

Cnep oTBapsiHe

Cpok B HeoTBOpeHa
onakoBka

[o 24 vyaca

CbrnacHo eTukeTa

He ce AonyCKa NOBTOPHO 3aMpa3siBaHe.

NMpumepHU NnpeanoxeHuns

Bob ¢ meco (anBey, HageHuua, ktodTeTa); 606
SIXHUS C KpaBe CUPEHE.

[obaskute ca no n3bop 1 He ca BKMOYEHM B paddacoBkaTa unm
XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

['pax axHusA

Ha koTnoH nnu B TUraH

4-5 MmuH / 1 kr

MpemaxHeTe hponmoTo 1 nscuneTe NPoaykTa B TUraH.
3arpenTe Ha ymMepeH OrbH 3a 0Kono 4—5 MuHyTH 3a 1

KI NPOAYKT, KaTo pas6prBaTe nepmoanyHo.

((eCH 0

Pa3dacoBka 1 Kr
PP 5 HETO

B koHBekTOMaAT

120°C / 12-13 muH

MNMocTaBeTe onakoBKkaTa C NPOAYyKTa B KOHBEKTOMAT Ha
120°C Ha napa 3a 12—-13 MUHyTHW.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

NoaAabpxaHe Ha Tonno

Ben mapu: 65°C B cbpLeBMHaTa Ha npoaykTa, Ao 3 Yyaca. Pa3bbpkBante npeam nopLmoHpaHe.

CbcCcTaB (3anbneH cbCTBaB NpoyeTeTe eTMKeTa)

rpax, KOHCEepBMpaHu AomaTu, NyK, paduH1paHo
CMbHYOrNeqoBO Macro, MOPKOBH, MLLUEHUYHO GpallHo,
Ccon, KOMbp, MargaHos, NoAnpaBkKu.

AnepreHun
Cohabpxa: MIWEHNLA, AVLIA. Moxe aa

cbabpxa LEMMHA, MIISIKO, FTOPYMLIA, COSA.

XpaHuTernHa CTOMHOCT

MokasaTen 100r
EHeprus 351 kJ / 84 kcal
Ma3sHuHun 42r

OT KOUTO HacuteHn 0,7

Bbrnexngpatu 8,7r
OT KOMUTO 3axapu 0,3r
Bentbumn 28r
Con 0,7r

CbxpaHeHue un pa3mpassiBaHe

3ampaseH npoaykT -18°C
PasmpassBaHe 0 po +4°C / no 24 u.

Bbp3o pasmpassBaHe
B CTydeHa Boaa

Okono 50 MuH

Cnepg pasmpassiBaHe 0 po +4°C / po 72 .

Cnep oTBapsiHe

Cpok B HeoTBOpeHa
onakoBka

[o 24 vyaca

CbrnacHo eTukeTa

He ce AonyCKa NOBTOPHO 3aMpa3siBaHe.

NMpumepHU NnpeanoxeHuns

'pax ¢ meco (auBey, HageHuua, NUMIELLKO);
rpax c MOPKOBM N KapTodou.

[obaskute ca no n3bop 1 He ca BKMOYEHM B paddacoBkaTa unm
XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

((eCH 0

Jlewa axHus

Pa3dacoBka 1 Kr
PP 5 HETO
B

Ha koTnoH nnu B TUraH

4-5 MmuH / 1 kr

MpemaxHeTe hponmoTo 1 nscuneTe NPoaykTa B TUraH.
3arpenTe Ha ymMepeH OrbH 3a 0Kono 4—5 MuHyTH 3a 1

KI NPOAYKT, KaTo pas6prBaTe nepmoanyHo.

B koHBekTOMaAT

120°C / 12-13 muH

MNMocTaBeTe onakoBKkaTa C NPOAYyKTa B KOHBEKTOMAT Ha
120°C Ha napa 3a 12—-13 MUHyTHW.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

NoaAabpxaHe Ha Tonno
Ben mapu: 65°C B cbpLeBMHaTa Ha npoaykTa, Ao 3 Yyaca. Pa3bbpkBante npeam nopLmoHpaHe.

CbcCTaB (3a nbneH checTBaB NnpoyeTeTe eTUKeTa)

newya, nyk, KOHCEPBMPAHU AomaTu, padrHUpPaHo
CMbHYOrNenoBO Macro, MOPKOBU, MaraaHo3, YechH,
nweHn4YHo BpallHo, cor, NoAnpaBKu.

AnepreHu

Coabpxa: MIWEHNLA, AVLIA. Moxe aa

cbabpxa LUENTMHA, MITAKO, TOPYMUA, COA.

XpaHuTesiHa CTOMHOCT

Moka3aTen
EHneprus
MasHuHU

OT KOUTO HACUTEHU

Bbwrnexmgpatu
OT KOUTO 3axapu
Bentbun

Con

100r
444 kJ / 106 kcal
3,31

0,6r

12,61
0,5r
52r
09r

CbxpaHeHue un pa3mpassiBaHe

3ampaseH npoaykT
PasmpassiBaHe

bbp3o pasmpassBaHe
B CTyAeHa Boja

Cnepn pasmpassiBaHe
Cnep oTBapsiHe

Cpok B HeOTBOpEHa
OnakoBKa

-18°C
0 po +4°C / no 24 u.

Okono 50 MuH

0 po +4°C / po 72 u.
[o 24 vaca

CobrnacHo etukeTa

He ce nonycka noBTOpHO 3ampa3ssiBaHe.

NMpumepHU NnpeanoxeHus

INewa c HageHWLa; Knacuyecka netla axHus;
newia ¢ kapTom 1 MOPKOBY; fneLla ¢ NyLIeHo

MecCo.

[obaskute ca no n3bop 1 He ca BKMOYEHM B paddacoBkaTa unm

XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA ﬂe c Ho

CBVHCKM BUHEH Keban

Pa3dacoBka 1 Kr
PP 5 HETO

Ha koTnoH wnu B TUraH B koHBekTOMAT B MUKPOBbBJIHOBA

4-5 muH [ 1 kr 120°C / 12-13 mMuH 800-1000 W/ 12 muH
OtcTtpaHeTe honmMoTo 1 n3cuneTe B [MocTaBeTe onakoBkaTa C NPOAyKTa B OtcTtpaHeTe honmoTo 1
TuraH. 3arpewnTte 1 kr Ha ymepeH koHBekToMaT Ha 120°C Ha napa 3a npexsbprieTe B TEPMOYCTOMNYUB CbA,.
OrbH 3a 4-5 MUH, KaTo pa3bbpkBaTe 12— 13 MUHYTH. 3arpente npu 800-1000 W 3a 12
nepuoanyHo. 3a no-gobpa MUH. Pa3bbpkBarite Ha BCEKM 4 MUH.
KoHcucTeHuus nobaseTte okosio 150 MakcrumanHa gonyctumMma MOLLHOCT:
M BoAa. 1200 W.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

MoaabpxaHe Ha Tonno

BeH mapu: 65°C B cbpueBuHaTa Ha npoaykTa, Ao 3 Yaca. PasbbpkBante npean NOpLMOHUPAHE.

CibcTaB (3a nbneH cheTBaB npoyeTeTe eTMKeTa) C'bxpaHel-me U pa3mMmpassiBaHe
CBWMHCKa neLuka, nyk, npas, MopKosu, paduHMpaHo

CITbHYOrnenoBo Macrio, LenvHa, BUHO YepBEHO,

nunep CyLleH, NweHnYHo GpallHo, COK OT JIMMOH, 3amMpaseH nNpoaykT -18°C

noAanpaBKA. PasmpassiBaHe 0 po +4°C / 0o 24 u.

Bbp3o pasmvpasaBaHe

AnepreHM B CTyneHa Boa Okono 50 MmuH
Covaobpxa: UENTMHA, CYJTOUTK, NWEHULA. Cnepn pasmpassiBaHe 0 pgo +4°C/ po 72 u.
Cnep oTtBapsiHe [o 24 yaca
XpaHuTtesriHa CTOMHOCT CpoK B HEOTBOPEHa
CbrnacHo eTukeTa
OonaKkoBKa
MNMokasaTen 100 r
EHeprl/m 699 kJ / 167 kcal He ce AOoNnyCKa NOBTOPHO 3amMpa3siBaHe.
Ma3HuHn 10r
OT KOUTO HacUTEHN 1r MprmMepHU NpeanoxeHus
CsuHckn keban ¢ opus; keban c nope oT
Bvrnexngpatu 56T
MOpPKOBU / kKapTodu / LenuHa.
OT KOUTO 3axapw Or
Bentbum 13,1r
[obaskute ca no n3bop 1 He ca BKMOYEHM B paddacoBkaTa unm
Con 1r

XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA ﬂe c Ho

NMunewkun Kedban

Pa3dacoBka 1 Kr
PP 5 HETO

Ha koTnoH wnu B TUraH B koHBekTOMAT B MUKPOBbBJIHOBA

4-5 muH [ 1 kr 120°C / 12-13 mMuH 800-1000 W/ 12 muH
OtcTtpaHeTe honmMoTo 1 n3cuneTe B [MocTaBeTe onakoBkaTa C NPOAyKTa B OtcTtpaHeTe honmoTo 1
TuraH. 3arpewnTte 1 kr Ha ymepeH koHBekToMaT Ha 120°C Ha napa 3a npexsbprieTe B TEPMOYCTOMNYUB CbA,.
OrbH 3a 4-5 MUH, KaTo pa3bbpkBaTe 12— 13 MUHYTH. 3arpente npu 800-1000 W 3a 12
nepuoanyHo. 3a no-gobpa MUH. Pa3bbpkBarite Ha BCEKM 4 MUH.
KoHcucTeHuus nobaseTte okosio 150 MakcrumanHa gonyctumMma MOLLHOCT:
M BoAa. 1200 W.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

MoaabpxaHe Ha Tonno

BeH mapu: 65°C B cbpueBuHaTa Ha npoaykTa, Ao 3 Yaca. PasbbpkBante npean NOpLMOHUPAHE.

C1bcTaB (3a nbneH checTBaB NpoyeTeTe €TUKETA) C'bxpaHeH ne un pasmpassaBaHe
NUNEeLLKO Meco, Nyk, Npas, MOPKOBU, LiennHa,

YcnoBue Temnepatypa / cpok
paUHNPaAHO CITbHYOrNEA0BO MACIO, BUHO YepPBEHO,
nunep CyLleH, MeHNYHO BpaLlHO, COK OT JIMMOH, 3ampaseH npoayKT -18°C
oI PasmpassBaHe 0 po +4°C / po 24 u.
AnepreHM Bbpso pasvpasssaHe OKor16 50 MUH

B CTyJeHa Boda

Coabpxa: LENUHA, CYNOUTN, MIWEHULA. Croa paswpasnBane 5 15 i T2

XpaHWUTenHa CTOWHOCT R ST Sl

Cpok B HeoTBOpeHa
CbrnacHo etukeTta

Mokasaten 100 r onakoBKa
EHeprus 565 kJ / 135 kcal H
€ Cce gonycka noBTOPHO 3aMpa3siBaHe.

MasHunHum 6,4r
OT KOUTO HacUTEHM 0,7r

NMpumepHU NnpeanoxeHus
Brrnexuapatu 56T MuneLwkun keban ¢ opus; keban ¢ nope ot
OT KOUTO 3axapu Or MOpPKOBM / KapTodu / LenuHa.
Bentbum 13,3r

[obaskute ca no n3bop 1 He ca BKMOYEHM B paddacoBkaTa unm
Con 1r XpaHWUTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

Tenewkun kedban

((eCHO

Pa3dacoBka 1 Kr
PP 5 HETO

[-2-1-]
110

o
4
-]

6]
Ha koTnoH wnu B TUraH B koHBekTOMAT B MUKPOBbBJIHOBA
4-5 muH [ 1 kr 120°C / 12-13 mMuH 800-1000 W/ 12 muH
OtcTtpaHeTe honmMoTo 1 n3cuneTe B [MocTaBeTe onakoBkaTa C NPOAyKTa B OtcTtpaHeTe honmoTo 1
TuraH. 3arpewnTte 1 kr Ha ymepeH koHBekToMaT Ha 120°C Ha napa 3a npexsbprieTe B TEPMOYCTOMNYUB CbA,.

OrbH 3a 4-5 MUH, KaTo pa3bbpkBaTe 12— 13 MUHYTH.
nepuoanyHo. 3a no-gobpa

KOHcUCTeHUMs nobaseTe okono 150

M Boda.

3arpewnTte npm 800-1000 W 3a 12
MUVH. Pa3bbpkBanTe Ha BCEKU 4 MUH.
MakcrumanHa gonyctumMma MOLLHOCT:
1200 W.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

MoaabpxaHe Ha Tonno

BeH mapu: 65°C B cbpueBuHaTa Ha npoaykTa, Ao 3 Yaca. PasbbpkBante npean NOpLMOHUPAHE.

CibcTaB (3anbneH cbhecTBaB NpoyeTeTe eTuKeTa)

Tenewko Meco, 6upa, npas, MOpKOBM, LieNIMHa, KOKOCOBO
MIISIKO, YK, pacddHUPAHO CITbHYOrNIe40BO Macro,
nLeHnYHo 6paLlHo, NoanpaBKy.

AnepreHu

Covaobpxa: NMWEHWUA, EMEMUK, LUEJTMHA. Moxe
fa cbabpxa MITAKO, AVLIA, COA, TOPYMLIA,
CYCAM.

XpaHuTesiHa CTOMHOCT

MNMokasaTen 100 r

EHeprus 527 kd / 126 kcal
Ma3HuHM 6,9r

OT KOUTO HacuTeHn 1,7r
Bbwrnexngpatun 45r

OT KOUTO 3axapu 0,3r

Bentbun M1r

Con 0,5r

CbxpaHeHue n pa3mpassiBaHe

3ampa3seH npogykT -18°C
PasmpassBaHe 0 po +4°C / 0o 24 u.

bbp3o pasmpassiBaHe

Okono 50 MuH

B CTyAeHa Boaa

Cnep pasmpassaBaHe 0 po +4°C/ po 72 u.
Cnep oTBapsiHe [o 24 yaca

Cpok B HeoTBOpeHa
onakoBka

CbrnacHo eTuketa

He ce gonycka noBTOpHO 3aMpa3ssiBaHe.

NMpumepHU NnpeanoxeHus

Tenewkn keban c opus; keban c nope oT
MOpPKOBWU / KapTodu / LienuHa.

[obaskute ca no n3bop 1 He ca BKMOYEHM B paddacoBkaTa unm
XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

KbrnuaHo CBUHCKO Meco C

NPSICHO 3ene

Ha koTnoH nnu B TUraH

4-5 MmuH / 1 kr

MpemaxHeTe onMoTO M U3CUNETE NPOAYKTA B TUraH.
3arpenTe Ha ymMepeH OrbH 3a 0Kono 4—5 MuHyTH 3a 1
Kr NpoAayKT, KaTo pa3dbpKkBaTe NEPUOLNYHO.
MpenopbunTeneH rpamax Ha 3atonnsHe: 300 r

((eCH 0

Pa3dacoBka 1 Kr
PP 5 HETO

B koHBekTOMaAT

120°C / 12-13 muH

lNocTaBeTe onakoBkaTta Cc NPoAyKTa B KOHBEKTOMAT Ha
120°C Ha napa 3a 12—-13 muHyTK. 3a nony4yaBaHe Ha
aneTuUTHa KOpMYKa NpoayKTbT MOXe [a ce [oneye B
KOoHBeKTOMaT 3a 5 MuHyTn Ha 200°C.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

MoaabpxaHe Ha Tonno

Ben mapu: 65°C B cbpLeBMHaTa Ha nNpoaykTa, Ao 3 Yyaca. Pa3bbpkBanTe npeamv nopLmoHMpaHe.

CbCTaB (3a nbneH cbCcTBaB NpoyeTeTe eTUKETa)

3ere, CBMHCKa Mnrewka, CBMHCKa Mac, pachHMpaHo
CnbHYornegoBo Macro, gomMaTeHo npe, YeChbH,
noanpaBkn.

AnepreHum

Coabpxka: MWEHULA, EYEMUK, LIENHA,
AVLIA. Moxe aa cbabpka MIISIKO, TOPYMLIA,
COSl, CYCAM.

XpaHuTernHa CTOMHOCT

NokasaTen 100 r

EHneprusa 757 kJ / 181 kcal
Ma3HuHu 115r1

OT KOUTO HacutenHn 1,7r
Bbwrnexmgpatu 6,4r

OT KOMUTO 3axapu 0,6r

Bentbumn 12,81

Con 0,7r

CbxpaHeHue n pa3mpassiBaHe

Ycnosue Temnepatypa / cpok

-18°C
0 no +4°C / no 24 u.

3ampaseH npoaykT
PasmpassaBaHe

Bbp3o pasmpassiBaHe
B CTydeHa Boga

Okoro 50 MuH

0 po +4°C/ po 72 u.
[o 24 vaca

Cnep pa3smpassiBaHe
Cnep oTBapsiHe

Cpok B HEOTBOpEHa
onakoBka

CbrnacHo etukeTta

He ce nonycka noBTOpHO 3ampa3siBaHe.

NMpuMmepHU NopbLCKU U ob6aBKu

MaraaHos; ¢ xnaAo6 / yabarta / nuTka.

[obaskute ca no n3bop 1 He ca BKMOYEHM B paddacoBkaTa unm
XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

¢CHO

Pa3dacoBka 1 Kr
PP 5 HETO

Coc bpaTteH - 'penBu

Ha KoTnoH nnu B TUraH B MukpoBbnHoOBa

3-4 muH 1000 W / okono 1 MmuH
lMpemaxHeTe ponmoTo n nscunete UAnoTo (Unu lMocTaBeTe onakoBkaTa B MUKPOBbBIIHOBA (hypHa.
KenaHoTo) KONMYeCcTBO padMpaseH COC B TUraH. 3arpewTte npu 1000 W 3a okono munHyta (3a 100 r.
3arpenTe Ha yMepeH [0 BUCOK OrbH 3a 3-4 MUHYTH, NPOAYKT)

kaTo pas3bbpKkBaTe NepuoanyHo.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

CbCTaB (3a nbneH cbeTBaB NpoyeTeTe eTUKeTa) C'bxpaHeH ne n pasmpassiBaHe
Macro KpaBe, apOMaHU3aHTU, KapTOEHO TemnepaTypa / epok
HULLIECTEe, MOpCKa COf, roBexxan 6ynboH,
3eNeHYyLM. 3ampaseH npoaykT -18°C
PaampassBaHe 0 po +4°C / po 24 u.
AnepreHu
Bbp3o pasmpasssaHe OKOM6 50 MUK
Covaobpxa: MINAKO, NMWEHWNUA, EMEMUK, B CTydeHa Boaa
ENMVHA. Moxe aa cbabpxka AVLIA, CO4,
IFlOPL-II/ILlA. A ABP H Cnen pasmpassBaHe 0 po +4°C / po 72 u.
Cnepn oTtBapsiHe [o 24 yaca
XpaHuTesniHa CTOMHOCT Cpok B HeoTBOpPEHa CLINacHo eTUKETa
onakoBka
MokasaTen 100r
EHepruis 590 kJ / 141 kcal He ce nonycka noBTOpHO 3ampa3ssiBaHe.
Ma3HuHu 15,31
OT KOUTO Hacuteun 10,8 r NMpumepHU NnpennoxeHus
Tenewkun CTek ¢ rperBn 1 Nope; Nune Ha rpun
Bbwrnexngpatu 0,7r . y
C rpenBu; HageHuua ¢ rpemBmn U KapToeHo
OT KOMTO 3axapu 04r niope; MbpXXeHn KapTomKK C rpeiBm 1 coc
Bentbumn 0,2r 4eanp.
Con 0’2 r [obaBkute ca no n3bop 1 He ca BKIIOYEHN B pa3dacoBkaTa unm

XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

¢CHO
Coc OoT NnpecHU rLom um

MaHaTapKM Pa3dacoBka 1 Kr

PP E HETO

Ha KoTnoH nnu B TUraH B MukpoBbnHoOBa

3-4 muH 1000 W / okono 1 MmuH
lMpemaxHeTe ponmoTo n nscunete UAnoTo (Unu lMocTaBeTe onakoBkaTa B MUKPOBbBIIHOBA (hypHa.
KenaHoTo) KONMYeCcTBO padMpaseH COC B TUraH. 3arpewTte npu 1000 W 3a okono munHyta (3a 100 r.
3arpenTe Ha yMepeH [0 BUCOK OrbH 3a 3-4 MUHYTH, NPOAYKT)

kaTo pas3bbpKkBaTe NepuoanyHo.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

CbCTaB (3a nbneH cbeTBaB NpoyeTeTe eTUKeTa) C'bxpaHeH ne n pasmpassiBaHe
rpou nevyypkn, MaHaTtapky, CMeTaHa, KpaBe

YcnoBue Temnepatypa / cpok
MISKO, Macro Kpase, nykK, patovHnpaHo

ClibHYOMMeanoBoO Macso, BUHO 6;”10, TB-bpﬂ,O SaMpa3eH NpooyKT -18°C
cnpeHe, coeB COC, noanpaBKn.

PaampassiBaHe 0 po +4°C / po 24 u.

Bbp3o pasmpassaBaHe

AnepreHu Oxono 50 MuH
B CTy[l€Ha Boaa
Covabpxa: MIAKO, NMWEHNUA, COA,
Cyﬂq)MTM, ﬂl;”_l'A Moske [a cbabpxa Cnep pa3mpasqaBaHe 0 po +4°C/po 72 u.

LEJIMHA, TOPYALIA. Cnep otBapsiHe [o 24 yaca

Cpok B HEOTBOpPEHA

XpaHMTenHa CTOMHOCT CbrnacHo etuketa

OrnaKkoBKa

MokasaTten 100 r
EHeprvist 636 kJ / 152 kecal He ce gonycka noBTOpHO 3aMpa3siBaHe.
Ma3HuHu 13,61
OT KOUTO HacuTeHn 7,4r NMpumepHU NpeanoXxeHus
B'er'IGXI/I,ElpaTI/I 47r Meco c re6eH coc un rapHutypa; pu3oTo CbC
OT KOWTO 3axap 1371 coca; TanMaTenm CbC coca; COCbT KaTo

’ rapHuTYypa.
Bentbun 26T
Con 06T [obaskute ca no n3bop 1 He ca BKMOYEHM B paddacoBkaTa unm

XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

¢CHO

Pa3dacoBka 1 Kr
PP 5 HETO

Coc lNenbp

Ha KoTnoH nnu B TUraH B MukpoBbnHoOBa

3-4 muH 1000 W / okono 1 MmuH
lMpemaxHeTe ponmoTo n nscunete UAnoTo (Unu lMocTaBeTe onakoBkaTa B MUKPOBbBIIHOBA (hypHa.
KenaHoTo) KONMYeCcTBO padMpaseH COC B TUraH. 3arpewTte npu 1000 W 3a okono munHyta (3a 100 r.
3arpenTe Ha yMepeH [0 BUCOK OrbH 3a 3-4 MUHYTH, NPOAYKT)

kaTo pas3bbpKkBaTe NepuoanyHo.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

CbCTaB (3a nbneH cbeTBaB NpoyeTeTe eTUKeTa) C'bxpaHeH ne n pasmpassiBaHe
Macno kpaBe, coc bpaTeHaxyc, cMeTaHa, TemnepaTypa J cpok
3eneH nunep Ha 3bpHa, YepeH nunep.
3ampaseH npoaykT -18°C
PaampassBaHe 0 po +4°C / po 24 u.
AnepreHu
Bbp3o pasmpasssaHe OKOM6 50 MUK
Covaobpxa: MINAKO, NMWEHWNUA, EMEMUK, B CTyAeHa Boga
ENMVHA. Moxe aa cbabpxka AVLIA, CO4,
IFlOPL-II/ILlA. A ABP H Cnen pasmpassBaHe 0 po +4°C / po 72 u.
Cnepn oTtBapsiHe [o 24 yaca
XpaHuTesniHa CTOMHOCT Cpok B HeoTBOpPEHa CLINacHo eTUKETa
onakoBka
MokasaTen 100r
EHeprus 640 kJ / 153 kecal He ce ponycka noBTOpHO 3ampa3siBaHe.
MasHunHun 16,1 r
OT KOUTO Hacuteun 11,4r NMpumepHU NnpennoxeHus
Tenewkn / CBUHCKM / NNNELLKX CTEK C Nenbp
Bbwrnexngpatu 1,51 _ i
COC; KapTOKu C Nenbp COC U 3aayLUEH JTyK;
OT KOMTO 3axapu 0,7t Meco Ha Kyb4yeTa Cc nenbp COC M rapHuTypa.
Bentbumn 0,5r
Con 0’6 r [obaBkute ca no n3bop 1 He ca BKIIOYEHN B pa3dacoBkaTa unm

XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

Coc JloBO)XNUCKN C rom m

OeKOH

Ha koTnoH nnu B TUraH

3-4 muH

lMpemaxHeTe onmMoTO U U3CUMNETE XKENaAHOTO OT Bac
KONMYECTBO pa3MpaseH Coc B TUraH. 3arpente Ha
yMEpPEH A0 BUCOK OrbH 3a 3-4 MUHYTK, KaTo
pa3bbpKkBaTe NEPUOANYHO.

¢CHO

Pa3dacoBka 1 Kr
PP 5 HETO

B MukpoBbnHoOBa

1000 W / okono 1 MuH

MNMocTaBeTe onakoBkaTa B MMKPOBbBHOBA hypHa.
3arpenTte npu 1000 W 3a okono muHyTa (3a 100 .

NPOAYKT)

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

C1BbcCTaB (3a nbneH cbCTBaB NpoyYeTeTe eTUKETa)

rbOn nevypkn, 6eKoH, Macrno Kpaee, COeEB
COC, pacTuTenHa cMeTaHa, ropyvua.

AnepreHu

Coabpxa: MITAKO, COA, MWEHUUA,
FOPYMLA, CYNOUTI.

XpaHuTernHa CTOMHOCT

Mokasaten 100 r

EHneprusa 1368 kdJ / 327 kcal
Ma3HuHM 214r

OT KOUTO HacutenHn 14.1r
BbrnexngpaTtu 47r

OT KOUTO 3axapu 1,81

Bentbumn 28,8r

Con 2,3r

CbxpaHeHue n pasmpassiBaHe

3ampaseH npogykT -18°C

PaampassiBaHe 0 po +4°C / po 24 u.

Bbp3o pasampassasaHe
B CTydeHa Boaa

Okono 50 MuH

Cnep pasmpassBaHe 0 po +4°C/po 72 u.

Cnep oTBapsHe [o 24 yaca

Cpok B HEOTBOpEHa
ornakoBka

CbrnacHo etukeTa

He ce gonycka noBTOpPHO 3aMpas3siBaHe.

NMpumepHU NnpeanoxeHuns

CBWHCKO, TeneLwko, 4XXonaH unu nune ¢
NOBAYKUNCKKN COC.

[obaskute ca no n3bop 1 He ca BKMOYEHM B paddacoBkaTa unm
XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA ﬂe c Ho

Coc Andpeno

Pa3dacoBka 1 Kr
PP 5 HETO

Ha koTnoH vnu B TMraH

3—-4 MuH

MpemaxHeTe honmMoTo 1 U3CUNEeTe KenaHoTo OT Bac KOMMYECTBO pasMpaseH CoC B TUraH.
3arpeiTe Ha yMepeH 40 BUCOK OrbH 3a 3-4 MUHYTK, KaTo pa3bbpKkBaTe NepUoaNYHO.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

CbcCcTaB (3anbneH cbCTBaB NpoyeTeTe eTUKeTa) C'bxpaHeH ne un pasmpassaBaHe
CmMeTaHa, TBbPAO CUPEHe, Macro Kpase, TeMnepaTypa J cpox
nyK, gOMaTeHo Mnpe, YeChbH, NnoanpasBKu.
3ampaseH npoaykT -18°C
PaampassiBaHe 0 po +4°C / po 24 u.
AnepreHu

Bbp3o pasmpassiBaHe
B CTyZdeHa Boaa

Coabpxa: MIAKO, ANLA. Okomo 50 MuH

o C 0 no +4°C / po 72 u.

XpaHWUTeNnHa CTOMHOCT 7164 pasMpagsisare Ao RO 724

Cnep otBapsiHe [o 24 yaca
MokasaTten 100 r

Cpok B HEOTBOpEHa

CbrnacHo etuketa

Eneprus 1632 kJ / 390 kcal onakoska
Ma3sHuHun 39r He ce gonycka noBTOpHO 3aMpa3siBaHe.

OT KOUTO HacuteHn 27,8r1

NMpumepHN NnpeanoxeHuns

SRl 36T Macta Andpeno c nune; nacta ¢ Andpeno,

OT KOWTO 3axapw 29T AoMaTeHa nacta v ckapuau; nune Andgpeaio ¢
KapTodyeHO ntope; orpeTeH ¢ Andpeno.
Bentbumn 6,1r

Con 0,9r [o6aBkuTe ca no n3bop 1 He ca BKIIOYEHN B pasdacoskaTa 1nm
XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

¢CHO

Pa3dacoBka 1 Kr
PP 5 HETO

Coc bnek lNenbp - 3a
a3naTcKu AcTus

Ha KoTnoH nnu B TUraH B MukpoBbnHoOBa

3-4 muH 1000 W / okono 1 MmuH
lMpemaxHeTe ponmoTo n nscunete UAnoTo (Unu lMocTaBeTe onakoBkaTa B MUKPOBbBIIHOBA (hypHa.
KenaHoTo) KONMYeCcTBO padMpaseH COC B TUraH. 3arpewTte npu 1000 W 3a okono munHyta (3a 100 r.
3arpenTe Ha yMepeH [0 BUCOK OrbH 3a 3-4 MUHYTH, NPOAYKT)

kaTo pas3bbpKkBaTe NepuoanyHo.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

CbCTaB (3a nbneH cbeTBaB NpoyeTeTe eTUKeTa) C'bxpaHeH ne n pasmpassiBaHe

keTdyn, Me[, 3axap, Macro kpase, coeB coc C,
MbPXEH YEeCbH, MUCO NacTa, CoC YOpYeCcTsbp,

COC OT CTpuan, NbpXXeH Nnyk, YepeH nunep. 3ampaseH npoaykT -18°C
PaampassiBaHe 0 po +4°C / po 24 u.
AnepreHu Bbp3o pasmpassiBaHe

Okono 50 MuH
Covaovpxa: COA, NMWEHNUA, LLEJTMHA, B CTyAeHa BoAa

MIAKO, TOPYULUA, CTPUON.

Cnepn pa3smpassaBaHe 0 pgo +4°C/ po 72 u.
XpaHMTenHa CTOMNHOCT Cnepn otBapsiHe [o 24 yaca

Cpok B HEOTBOpPEHA c
MNMokazaten 100 r ONAKoBKA bIMacHo eTukeTa
EHneprusa 891 kJ / 213 kcal

He ce gonycka noBTOpHO 3amMpa3siBaHe.
Ma3HuHK 8,6r

OT KOUTO HacuTeHn 5,5r
NMpumepHU NnpeanoxeHus

Bbrnexuapat 31,71 Tenewwko 6nek nenbp C Opu3 1 3eneHYyLu;

OT KOUTO 3axapu 29,21 Hamaska 3a meca un pubu; bnek nenbp ckapuan

EGJ'IT'bLl,I/I 237 C XXaCMMNHOB Opu3.
48T [obaBkute ca no n3bop 1 He ca BKIIOYEHN B pa3dacoBkaTa unm

Con )
XpaHMTeJ'IHaTa CTOUHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

Taun coc

¢CHO

Pa3dacoBka 1 Kr
PP 5 HETO

Ha koTnoH vnu B TMraH

3—-4 MuH

MpemaxHeTe honmMoTo 1 U3CUNEeTe KenaHoTo OT Bac KOMMYECTBO pasMpaseH CoC B TUraH.
3arpeiTe Ha yMepeH 40 BUCOK OrbH 3a 3-4 MUHYTK, KaTo pa3bbpKkBaTe NepUoaNYHO.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

CibcTaB (3anbneH cbecTBaB NpoyeTeTe €TUKETA)

COC OT CTpuau, COeB coc, kadsiBa 3axap,
KapTO(peHO HuLiecTe.

AnepreHu

Cwabpxa: CTPUON, COA, MWEHULIA, AVLLA.

Moxe aa cbabpxa LUEJIMHA, MITAKO,
FOPYMLIA.

XpaHuTtesnHa CTOMHOCT

MokasaTen 100r
EHeprus 364 kJ / 87 kcal
Ma3HuHu Or

OT KouTo HacuteHn Or

Bwrnexmgpatu 195r1
OT KOMTO 3axapu 15,61
Bentbumn 22T
Con 56T

CbXxpaHeHue u pasmpassaBaHe

3ampaseH npoaykT -18°C
PaampassiBaHe 0 po +4°C / po 24 u.

Bbp3o pasmpassiBaHe
B CTyZdeHa Boaa

Okono 50 MuH

Cnep pasmpassBaHe 0po +4°C/po 72 u.

Cnepn otBapsiHe [o 24 yaca

Cpok B HEOTBOpEHa
onakoBka

CbrnacHo etuketa

He ce gonycka noBTOpHO 3ampa3ssiBaHe.

NMpumepHN NnpeanoxeHuns

Opwu3 CbC 3eneHYyLmM 1 Tan coc; CBUHCKM BOH
domneTta cbC COC U KapTOoheHOo ntope; NnuneLuka
Mbp>KoMa Tam C 0pm3 N 3eNeHYyLN.

[obaskute ca no n3bop 1 He ca BKMOYEHM B paddacoBkaTa unm
XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA ﬂe c Ho

Coc Camypau 3a a3maTCKu
;ICTM;I Pa3dacoBka 1 Kr

PP E HETO

Ha koTnoH vnu B TMraH

3—-4 MuH

MpemaxHeTe honmMoTo 1 U3CUNEeTe KenaHoTo OT Bac KOMMYECTBO pasMpaseH CoC B TUraH.
3arpeiTe Ha yMepeH 40 BUCOK OrbH 3a 3-4 MUHYTK, KaTo pa3bbpKkBaTe NepUoaNYHO.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

CbcCTaB (3a nbneH cbCTBaB NpoyeTeTe eTMKeTa) C'bxpaHeH ne un pasmpassaBaHe
cake, MUPWH, OKU NeYypkn, CoeB Coc, COC OT
YcnoBue Temnepatypa / cpok
cTpuaun, DXUHOKUMUN, Kadsiea 3axap,
paduHMpaHO CAbHYOrNeL0BO Macno, Macno 3ampaseH npoaykT -18°C
KpaBe, YeCbH.
PaampassiBaHe 0 po +4°C / po 24 u.
AnepreHun
Bbp3o pasmpassiBaHe OKOM6 50 MUk
Covabpxa: COA, NMWEHNUA, CTPUON, B CTyAeHa Boa
MITAKO.
Cnep pasmpassBaHe 0po +4°C/po 72 u.
XpaHuTtesriHa CTOMHOCT Crep oTBapsiHe [o 24 yaca
MokaszaTen 100 r PRI FERTEETE CbrnacHo etuketa
orakoBka
EHneprusa 527 kJ / 126 kcal
MasHUHU 290r He ce aonycka noBTOpHO 3aMpassiBaHe.

OT KouTo Hacuteun 0,9r
NMpumepHU NnpeanoxeHus

Bbrnexunapatu 24r .
BUHCK KapT HO N 7 M ",
C CKO C KapTO(€EeHO npe un coc ca a
OT KOUTO 3axapwu 14,8 1 NUJEeLWwKo 3a roTBeHe CbC COC camypa|7| n opuns.
Bentbumn 26r
Con 3r [obaBkute ca no n3bop 1 He ca BKIIOYEHN B pa3dacoBkaTa unm

XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

eCHO
A3uaTckKka Hama3Ka 3a

pe 6 p a Pa3dacoBka 1 Kr

PP E HETO

HauuH Ha ynoTtpeba

Mpean nnu cnep neyeHe

I'IpeuHaaHaqua 3a HaMa3BaHe npean nnu cnepg nevyeHe Ha pe6pa, OXornaHum nnm meca no M360p

65-70°C B cbpueBUHaTa cnepn 3aTonsifsHe

CtbcTaB (3anbneH cbeTBaB NpoyeTeTe €TUKETA) CbXxpaHeHue n pasmpassiBaHe

coCc XOMCUH, cnagKko-NMKaHTeH COC, KeTyyn, Nyk,
6peHAm, Coc OT CTPUAM, Mef, COeB COC, COC PRI Temneparypa / cpok

YopuecTbp, NanmM, cpupada 4nnm coc, pubeH

3ampaseH npoaykT -18°C
COC, NOTK YYLLKM, YyLLKK Tabacko.
PasmpassBaHe 0 go +4°C / po 24 u.
AnepreHu
P Bbp3o pasmpassBaHe OKO1 50 Mk
Cbabpxa: CO4A, MIEHULA, CYCAM, B CTyAeHa BoAa
FOPYMUA, LUEJIMHA, CTPMOWN, PUBA.
Cnen pasmpassBaHe 0po +4°C/po 72 u.
XpaHutenHa cToMHocCT Cnep oTBapsiHe Mo 24 vaca
MokasaTen 100r Cpok B HeOTBOpeHa c
brIacHo eTukeTa
onakoBka
EHeprus 841 kJ / 201 kcal
MasHWHY 08r He ce ponycka noBTOpHO 3ampa3siBaHe.
OT KouTo Hacuteun 0,1 r
Bbrnexugpatu 46,81 NMpumepHU NnpeanoxeHuns
OT KOUTO 3axapu 41,4r Hamaska 3a cBUHCKM pebpa, J>KonaHn unm
BenTbuy 15¢ ApYrn YepBeHn meca.
Con 49r [obaskute ca no n3bop 1 He ca BKMOYEHM B paddacoBkaTa unm

XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA ﬂe c Ho

Panadhen

Pa3dacoBka 1 Kr
PP 5 HETO

BtB ¢hpuTHOpHUK

175°C |/ okono 4 MuH

MocTaBeTe npoaykTa AMPEKTHO OT 3aMpa3eHOo CbCTOSAHME BbB (hpuTopHUK. MNbpxeTte npn 175°C
3a OKOMo 4 MMHYTK A0 NoslydaBaHe Ha 3raTucTa Kopuyka.

lMpuroTBAHe ANPEKTHO OT 3aMpa3eHo cbCTosiHMe. 65—-70°C B cbpLeBUHaTa cnepn CrotBsiHe.

CbCTaB (3a nbneH chCTBaB NpoyeTeTe ETUKETA) C'bXpaHeH ne n pasmpassiBaHe
rasupaHa Boga, panaden Mmukc (nweHn4yHa

YcnoBue Temnepatypa / cpok
raneta, 6palHoO OT HaxyT, NyK, NOANPaBKH,
6unkn, HabyxsaTtenu). CbxpaHeHue 1gC

3ampaseH NpoaykT

PasmpassBaHe He e Heobxoanmo

AnepreHu
B
Covabpxa: MWEHNLA. P30 pa3MmpassiBaHe

He ce npenopbyBa
B CTyZeHa Boaa

o Cnep pasmpassiBaHe He ce npenopbyBa
XpaHuUTenHa CTOMHOCT A pasmp penop
Cnepn oTBapsiHe -18°C
NMokasaTen 100r
Cpok B HEOTBOpEHa
CbrnacHo eTukeTa
EHeprus 540 kJ / 129 kcal onakoBka
Ma3HuHu 1r

He ce gonycka noBTOpHO 3ampa3ssiBaHe.

OT Kouto HacuteHn 0,1 r

Bwrnexvapatu 23,31 NMpumepHU NnpeanoxeHus

OT KOUTO 3axaph 27r danaden B nmta; danadpen canara; danaden
CbC COC BeraH norypt; doanadpen nnarto ¢

Bentbumn 51r passagku.

Con 1 ’8 r [obaBkute ca no n3bop 1 He ca BKIIOYEHN B pa3dacoBkaTa unm

XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

KrodbTeHua oT KMHOa

¢CHO

Pa3dacoBka 1 Kr
PP 5 HETO

BtB ¢hpuTHOpHUK

175°C |/ okono 4 MuH

MocTaBeTe npoaykTa AMPEKTHO OT 3aMpa3eHOo CbCTOSAHME BbB (hpuTopHUK. MNbpxeTte npn 175°C
3a OKOMo 4 MMHYTK A0 NoslydaBaHe Ha 3raTucTa Kopuyka.

lMpuroTBAHe ANPEKTHO OT 3aMpa3eHo cbCTosiHMe. 65—-70°C B cbpLeBUHaTa cnepn CrotBsiHe.

CtbCcTaB (3anbneH checTBaB NpoyeTeTe eTUKeTa)

KMHOa, cupeHe Yenbp, 640 canamypeHo Kpase
cupeHe, Temnypa, TBbPAO CUpeHe, Anua,
mMargaHos, noAnpasKu.

AnepreHun

Coabpxa: MITAKO, MWEHULIA, ANLA,
LIEJNTMHA. Moxe pa cbabpxa CYCAM, CUHATT.

XpaHuTesriHa CTOMHOCT

NMokasaTen 100r
EHeprus 1067 kd / 255 kcal
Ma3HuHu 109r

OT KOUTO HacuTeHn 6,3 r1

Bbrnexngpatu 26,1r
OT KOUTO 3axapu 1,11
Bentbumn 124r
Con 25r

CbXxpaHeHue u pasmpassBaHe

CbxpaHeHue
3ampaseH nNpoaykT

-18°C

PasmpassBaHe He e Heobxoanmo

Bbp3o pasmpassBaHe
He ce npenopbyBa

B CTyAeHa Boaa

Cnep pasmpassBaHe He ce npenopbyBa

Cnepn oTBapsiHe -18°C

Cpok B HEOTBOpEHa
onakoBka

CbrnacHo etTukeTa

He ce gonycka noBTOpHO 3ampa3ssiBaHe.

NMpumepHU NnpeanoxeHus

KiopTeHua cbC coc BeraH MorypT; KlopTeHua B
Oyprep; kKtopTeHUa B canara.

[obaskute ca no n3bop 1 He ca BKMOYEHM B paddacoBkaTa unm
XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

¢CHO
KrodhbTeHua OT TUKBUYKU U

M a I'.D,a H 03 Pa3dacoBka 1Kr

PP E HETO

BtB ¢hpuTHOpHUK

175°C |/ okono 4 MuH

MocTaBeTe npoaykTa AMPEKTHO OT 3aMpa3eHOo CbCTOSAHME BbB (hpuTopHUK. MNbpxeTte npn 175°C
3a OKOMo 4 MMHYTK A0 NoslydaBaHe Ha 3raTucTa Kopuyka.

lMpuroTBAHe ANPEKTHO OT 3aMpa3eHo cbCTosiHMe. 65—-70°C B cbpLeBUHaTa cnepn CrotBsiHe.

C1bcTaB (32 nbneH cbeTBaB NpoyeTeTe €TUKETA) CbXxpaHeHue n pasmpassiBaHe

TUKBWYKM, TEMMNYpPa, cupeHe Yeabp, 6smo
canamypeHo KpaBe CUpeHe, MargaHos, D U Gl

nweHn4Ho BpallHo, Konbp, NyK, Anua, raneTta,

CbxpaHeHue 18°C
cycam, noanpasku. 3aMpaseH NpoayKT -
asMpassiBaHe e e Heobxognmo
AnepreHu P H 6
Covabpxa: MWEHULA, COA, MITAKO, ANLA, E‘;FT);ZGPHG:':EZ:”BE‘HG He ce npenopbusa
CYCAM.
Cnep pasmpassBaHe He ce npenopbyBa
XpaHuTenHa CTOMHOCT Cren oTBapsiHe -18°C
MokasaTen 100r Cpok B HEOTBOpEHa
CobrnacHo etuketa
onakoBka
EHneprusa 745 kJ / 178 kcal
Ma3HUHU 71r1 He ce aonycka noBTOpHO 3aMpassiBaHe.

OT KOUTO HacuTeHn 3,61

NMpumepHU NnpeanoxeHus

Bbrnexngpatu 194r
KiopTeHua cbC coc BeraH MorypT; KlopTeHua B
O [KeLAN®) Szl 0,71 Oyprep; kKtopTeHUa B canara.
Bentbumn or
Con 1 ,6 r [obaBkute ca no n3bop 1 He ca BKIIOYEHN B pa3dacoBkaTa unm

XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

¢CHO

Pa3dacoBka 1 Kr
PP 5 HETO

CnaHavyeHu KrodpTeHua

BtB ¢hpuTHOpHUK

175°C |/ okono 4 MuH

MocTaBeTe npoaykTa AMPEKTHO OT 3aMpa3eHOo CbCTOSAHME BbB (hpuTopHUK. MNbpxeTte npn 175°C
3a OKOMo 4 MMHYTK A0 NoslydaBaHe Ha 3raTucTa Kopuyka.

lMpuroTBAHe ANPEKTHO OT 3aMpa3eHo cbCTosiHMe. 65—-70°C B cbpLeBUHaTa cnepn CrotBsiHe.

CtbcTaB (3anbneH cbeTBaB NpoyeTeTe €TUKETA) CbXxpaHeHue n pasmpassiBaHe

cnaHak, 65110 canamypeHo KpaBe CupeHe,
cvpeHe Yeanbp, nieHnyHo GpaluHo, siua, Ycnoeue Temneparypa / cpok

Temnypa, raneta, TBbpAo CupeHe, NoarnpaBKu.

CbxpaHeHve _18°C

3amMpaseH NpoayKT
AnepreHM PasmpassBaHe He e Heobxoanmo
Coabpxa: MINAKO, MWEHULA, ANLA, COS. Bbp3o pasvpassisate He ce npenopbusa
Mosxe ga cbabpxa CYCAM. B CTyAgHa BOAa

Cnep pasmpassBaHe He ce npenopbyBa
XpaHuTenHa CTouHocT Chep oTBapsHe _18°C
MokasaTen 100r Cpok B HEOTBOpEHa

CobrnacHo etuketa

onakoBka
EHneprusa 715 kd / 171 kcal
MasHuHN 98r He ce nponycka noBTOpHO 3amMpa3siBaHe.

OT KOUTO HacuteHn 5,8r

NMpumepHU NnpeanoxeHus

Bbrnexngpatu 94r
KiopTeHua cbC coc BeraH MorypT; KlopTeHua B
O [KeLAN®) Szl r Oyprep; kKtopTeHUa B canara.
Bentbumn 10,6 r
Con 1 ’5 r [obaBkute ca no n3bop 1 He ca BKIIOYEHN B pa3dacoBkaTa unm

XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

Coc CoeBo-ropuunyeH

¢CHO

Pa3dacoBka 1 Kr
PP 5 HETO

MpenopbynTenHoO BNoXxeHue

50 r /300 r canarta

50 r gpecuHr Ha 300rp canara

OxnapeH npoaykT / cbxpaHeHue ot 0 go +4°C

C1bcTaB (3anbneH cbeTBaB npoyeTeTe eTUKETA)

padMHNPaHO CMbHYOINEAOBO Macro, COeB
coc, ropuuLa, oLeT, YecHOBa nacTa, YepeH
nunep.

AnepreHu

Covabpxa: COA, NMWEHUUA, TOPYULA,
CYNOUTN.

XpaHuTenHa CTOMHOCT

Mokasaten 100 r

EHneprusa 2531 kJ / 605 kcal
Ma3HuHM 63,11

OT KOoUTo HacuteHn 10,6
Bwrnexmgpatu 7,31

OT KOUTO 3axapwu 6,81

Bentbun 1,9r

Con 1,91

CbxpaHeHue

YcnoBue

Temnepartypa / cpok

OxnageH npoaykT 0 po +4°C

PasmpassiBaHe He ce npunara
Bbp3o pasmpassaBaHe He ce npunara
Cnepn oTtBapsiHe [o 72 yaca

Cpok B HeOTBOpeHa
ornakoBka

CbrnacHo eTtukeTa

PA3KIATU NPEAU YINOTPEBA

NMpumepHU NnpeanoxeHus

Canarta c KnHoa U MOpCK/ AlapoBe; 3eneHa
canaTa c faiiua 1 puba TOH; 3eneHa canaTa c
AOMaTU 1 3ereHYyLmM; OPECUHT / MapuHaTa 3a
NevyeHn 3eneHYyLu.

[obaskute ca no n3bop 1 He ca BKMOYEHM B paddacoBkaTa unm
XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

¢CHO

Pa3dacoBka 1 Kr
PP 5 HETO

Coc bny Yuus

MpenopbynTenHoO BNoXxeHue

50 r KbM nopuus

50 g coc kbM nopuus KlodTeHLa, KapTodu UK ApYrn Xanku

OxnapeH npoaykT / cbxpaHeHue ot 0 go +4°C

CtbcCcTaB (3anbneH cbecTBaB NpoyeTeTe eTUKeTa) C'bxpaHeH mne
3aKBaceHa CMeTaHa, caJiaTeH COC CbC
CUHbO CUPEHE. YcnoBue Temnepatypa / cpok
AnepreHu
. OxnageH npoaykT 0 po +4°C

Cvaovpxa: MINAKO, ANLA.
XpaHMTenHa CTONHOCT PasmpassiBaHe He ce npunara
MokasaTten 100 r Bbp30 pasmpasssaHe He ce npunara
EHneprus 908 kJ / 217 kcal

P Cnep oTBapsiHe o 72 yaca
Ma3HuHM 211r

Cpok B HEOTBOpEHa
onakoBka

CbrnacHo etukeTa

OT KouTo HacuteHn 11,1r

Bbrnexngpatu 42r
NMpumepHU NpeanoXxeHus

OT KOUTO 3axapu 22r
MaHnMpaHn Tenewkun Kl TeHUa; NMUIELKN
NPBYKK / Xankn; XpynkaBu cupeHLa.

Bentbumn 26r P Py peHl

Con 0,8 r [obaskute ca no n3bop 1 He ca BKMOYEHM B paddacoBkaTa unm

XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

Coc BeraH norypt

((eCH 0

Pa3dacoBka 1 Kr

PP5

MpenopbynTenHoO BNoXxeHue

50 r KbM nopuus

50 g coc kbM nopuus KlodTeHLa, KapTodu UK ApYrn Xanku

OxnapeH npoaykT / cbxpaHeHue ot 0 go +4°C

CibcTaB (3a nbneH cbecTBaB NpoyeTeTe €TUKETA)

BeraH ManoHesa, coeBa cMeTaHa, YeCHOBa

nacTa, YepeH nunep.

AnepreHu
Covaovpxa: COA.

XpaHuTesiHa CTOMHOCT

NokasaTen
EHepruga

MasHuHU

OT KOUTO HAaCUTEHU

Bbrnexunapatu
OT KOUTO 3axapu
Bentbumn

Con

100 r
1611 kJ / 385 kcal

40,7 r

31r

4r
1,71
0,5r

21r

CbxpaHeHue

YcnoBue

OxnageH npoaykT
PasmpassiBaHe
Bbp3o pasmpassBaHe
Cnepn oTBapsiHe

Cpok B HEOTBOpEHa
onakoBkKa

HETO

Temnepatypa / cpok

0 oo +4°C

He ce npunara

He ce npunara

[o 72 yaca

CbrnacHo etukeTa

NMpumepHN NnpeanoxeHuns

danadenu ¢ BeraH MorypT; MbpXXeHW cragku
KapTodu; MbfHEH Ccriagbk KapTod C NorypT,
TOhy 1 3eneHYyum; BeraH pecuHr 3a canaTa.

[obaskute ca no n3bop 1 He ca BKMOYEHM B paddacoBkaTa unm

XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

¢CHO

Pa3dacoBka 1 Kr
PP 5 HETO

Coc CupeHa

Ha KoTnoH nnu B TUraH B MukpoBbnHoOBa

3-4 muH 1000 W / okono 1 MmuH
lMpemaxHeTe ponmoTo n nscunete UAnoTo (Unu lMocTaBeTe onakoBkaTa B MUKPOBbBIIHOBA (hypHa.
KenaHoTo) KONMYeCcTBO padMpaseH COC B TUraH. 3arpewTte npu 1000 W 3a okono munHyta (3a 100 r.
3arpenTe Ha yMepeH [0 BUCOK OrbH 3a 3-4 MUHYTH, NPOAYKT)

kaTo pas3bbpKkBaTe NepuoanyHo.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

CucrTaB CbxpaHeHue u pasmpassiBaHe
pactuTesiHa CMeTaHa,; TONeHO CUpeHE; CUpeHe

Ueabp); CMHLO cMpeHe; NUeLwkn 6ynboH; TemnepaTypa / epok

YeCHOBa MnacTta, noanpaBKA. 3ampaseH npoaykT -18°C

PaampassiBaHe 0 po +4°C / po 24 u.

AnepreHM bbp3o pasmpasaBaHe
Coabpxa: MITAKO; COA; ANLIA. Moxe aa B CTyAeHa Boja
cvabpxa LIEJIMHA, TTYTEH, CUHATT.

Okono 50 MuH

Cnepn pa3smpassaBaHe 0 pgo +4°C/ po 72 u.

Cnepn otBapsiHe [o 24 vyaca
XpaHuTenHa CTOMHOCT Cpok B HEOTBOPEHa

OnaKORKA CbrnacHo eTukeTa
MokasaTen 100r
EHeprus 1226 kJ / 293 kcal He ce nonycka noBTOpHO 3ampa3ssiBaHe.
Ma3HuHn 26,7r

OT KOUTO Hacutenn 11,1r
NMpumepHU NnpeanoxeHus

Bbrnexugpatu 4,7t MacTta cbeC Coc cMpeHa; NUMeLKo gune cbC coc

OT KOUTO 3axaph 331 CMpeHa; HbOKM CbC COCa; 3aneyeHn KapTodu
CbC COC CUpEHa.

Bentbumn 84r P

Con 18r [obaBkute ca no n3bop 1 He ca BKIIOYEHN B pa3dacoBkaTa unm
’ XpaHWUTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA ﬂe c Ho

Coc bonoHe3se

Pa3dacoBka 1 Kr
PP 5 HETO

Ha KoTnoH nnu B TUraH B KkoHBeKkTOMaT B MUKPOBbBJIHOBA

3—4 muH 120°C / 12-13 muH 1000 W / okono 1 MuH
[MpemaxHeTe hoNnoTo n uscuneTe lMocTaBeTe onakoBkaTa c Npoaykta B [locTaBeTe onakoBkaTa B
LSAMNOTO (MIn XenaHoTo) KONM4ecTBO koHBekToMaT Ha 120°C Ha napa 3a MUKpPOBBITHOBA (pypHa. 3arpente
pasmMpaseH coc B TUraH. 3arpenTte 12— 13 MUHYTK A0 NbIHO npu 1000 W 3a okono MuHyTa (3a
Ha yMepeH [0 BUCOK OrbH 3a 3-4 3artonnsHe. 100 r. NpoaykKT)
MUHYTU, KaTo pa3bbpkBaTe
nepuoamnyHo.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe
CbcTaB CbxpaHeHue 1 pa3mpassiBaHe
OOMaTu KOHCEPBUPAHW; TeneLlka Kanma; y T /
. crnoBue emMmnepartypa / cpok

cBuHcka kanma; KPABE MITAKO; CENMTbPU; paTyp P
YyepBEeHO BMHO; JIYK; MOPKOBW; CTYAEHO 3ampaseH npoaykT -18°C
npecoBaHO MaCIIMHOBO U CIibHYOregoBo PasmpassiBaHe 0 no +4°C / go 24 u.

Macno; nognpasku. Bbp3o pasmpassasaHe

B CTydeHa Boda

Oxkorno 50 MuH
AnepreHu

Covaovpxa: MINAKO; LUEJIMHA; CYTIOUTI.

Cnep pasmpassiBaHe 0 pno +4°C / po 72 u.
Cnep oTBapsHe [o 24 yaca

Cpok B HEOTBOpEHA

XpaHuTtesrniHa CTOMHOCT CbrnacHo eTukeTa

OMakoBKa
MokasaTten 100 r
EHepFVIFl 770 kJ / 184 kcal He ce AonyckKka NOBTOPHO 3aMpa3siBaHe.
Ma3HuHK 141r
OT KOUTO HACUTEHU 2,7 T NMpumepHU NnpeanoxeHus
BbriexuapaTh 35T lNacTta bonoHese; JlazaHa cbec coc bonoHese;
3aneyeHa nacta bonoHese.
OT KOMTO 3axapu 25T
Bentbun 10,51

[obaskute ca no n3bop 1 He ca BKMOYEHM B paddacoBkaTa unm
Con 1 ’1 r XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

NMunewka cyna oucrpa

((eCH 0

Pa3dacoBka 5 nopuumn

Ha koTnoH wnu B TUraH B koHBekTOMAT B MUKPOBbBJIHOBA

3—-4 muH 120°C / 12-13 MmuH 800-1000 W/ 12 muH
MpemaxHeTe honmnoTo 1 nscunete [MocTaBeTe onakoBkaTa C NPOAyKTa B OtcTtpaHeTe honmoTo 1
npoaykTa B CTyAeH TuraH. 3arpente koHBekToMaTt Ha 120°C Ha napa 3a npexBbprieTe B TEPMOYCTONUUB CbA.
Ha yMepeH [0 BUCOK OrbH 3a 3—4 12— 13 MUHYTK A0 NbIHO 3arpewnTte npm 800-1000 W 3a 12
MUHYTU, KaTo pa3bbpkBaTe 3aTonnsiHe. MUH. Pa3bbpkBarite Ha BCEKM 4 MUH.

NnepuoauYHo 40 AOCTUraHe Ha
XenaHaTa TemnepaTypa.

MakcumanHa gonyctuma MOLLHOCT:
1200 W.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

MoaabpxaHe Ha Tonno

BeH mapu: 65°C B cbpueBuHaTa Ha npoaykTa, Ao 3 Yaca. PasbbpkBante npean NOpLMOHUPAHE.

CbcTaB

NUAELLKO Meco; padUHMpPaHO CAbHYOrNea0BO Macro;
MWEHWNYHO BPALLHO; nyk; mopkosu; PUAE;
KOHCepBMpaHu gomaTun; MaraaHos; Con; JIMMOHOB COK;
noanpaBKu.

AnepreHu

Coaobpxa: NMWEHNLUA,; FII?ILI,A. Moxe ga cbaobpxa
LIEJIMHA, MINAKO, CUHAT, COA.

XpaHuTesiHa CTOMHOCT

MNMokasaTen 100 r

EHeprus 318 kd / 76 kcal
MasHnHn 3,7r

OT KOUTO HacuTeHn 0,4r
Bburnexugpatu 3r

OT KOUTO 3axapu 01r

Bentbun 75r

Con 0,5r

CbxpaHeHue n pa3mpassiBaHe

3ampaseH npoaykT -18°C

PasmpassaBaHe 0 po +4°C / po 24 u.

Bbp3o pasvpassiBaHe
B CTyAeHa Boga

Okono 50 MuH

Cnep pa3mpassiBaHe 0o +4°C/po 72 u.
Cnep otBapsiHe [o 24 yaca

Cpok B HEOTBOpEHa
onakoBka

CbrnacHo etukeTa

He ce AOoNnyCKa NOBTOPHO 3amMpa3siBaHe.

NMpumepHU NnpeanoxeHus

MargaHos; YepeH nunep; MMMOH.

[obaskute ca no n3bop 1 He ca BKMOYEHM B paddacoBkaTa unm
XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

PubeHa yopba

((eCH 0

Pa3dacoBka 5 nopuumn

Ha KoTnoH nnu B TUraH

3-4 muH

MpemaxHeTe honmnoTo 1 nscunete
npoaykTa B CTyAeH TuraH. 3arpente
Ha yMepeH [0 BUCOK OrbH 3a 3—4
MUHYTU, KaTo pa3bbpkBaTe
NnepuoanyHO A0 AOCTUraHEe Ha
XenaHaTta Temneparypa.

3aTtonnaHe.

B KkoHBekTOMaT

120°C / 12-13 muH

[MocTaBeTe onakoBKkaTa C NPOAYKTa B
koHBekToMaT Ha 120°C Ha napa 3a
12— 13 MUHYTK 0O NBAHO

B MukpoBbnHoBa

800-1000 W/ 12 MuH

OtcTtpaHeTe honmoTo 1
npexBbprieTe B TEPMOYCTONUUB CbA.
3arpewnTte npm 800-1000 W 3a 12
MUVH. Pa3bbpkBanTe Ha BCEKU 4 MUH.
MakcrumanHa gonyctumMma MOLLHOCT:
1200 W.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

MoaabpxaHe Ha Tonno

BeH mapu: 65°C B cbpueBuHaTa Ha npoaykTa, Ao 3 Yaca. PasbbpkBante npean NOpLMOHUPAHE.

CbcTaB

BANA PUBA cune; mopkosu; kaptodu; PUBEH 6ynboH;
KOHCepBMpaHu aomaTu; nyK; paddMHUpPaHO CAbHYOrNeg0BO
Macno; MargaHos; Kombp; 4EBUCUN.

AnepreHu

Covaobpxa: PUBA; CO4A; MWEHWUA; LIEJTMHA.
Moxe ga cbabpxa: FII?ILI,A, MIMAKO, MEKOTEJSIN,
PAKOOBPA3HW, CUHAI, CYCAM.

XpaHuTesiHa CTOMHOCT

MNMokasaTen 100 r
EHeprus 197 kd / 47 kcal
Ma3HuHM 1,5r
OT KOUTO HacuTeHn 0,3r
Bbwrnexngpatun 26r
OT KOUTO 3axapu 0,2r
Bentbun 55r
Con 0,5r

CbxpaHeHue n pa3mpassiBaHe

-18°C
0 po +4°C / po 24 u.

3amMpaseH nNpoaykT
PasmpassaBaHe

Bbp3o pasvpassiBaHe
B CTyAeHa Boga

Okono 50 MuH

0 po +4°C/ po 72 u.
[o 24 yaca

Cnep pasmpa3ssiBaHe
Cnep oTBapsiHe

Cpok B HEOTBOpEHa
onakoBka

CbrnacHo etukeTa

He ce AOoNnyCKa NOBTOPHO 3amMpa3siBaHe.

NMpumepHU NnpeanoxeHus

[eBucun; nMMoH; niota YyLlKa.

[obaskute ca no n3bop 1 He ca BKMOYEHM B paddacoBkaTa unm
XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

Bob 4YopOa

((eCH 0

Pa3dacoBka 5 nopuumn

Ha KoTnoH nnu B TUraH

3-4 muH

MpemaxHeTe honmnoTo 1 nscunete
npoaykTa B CTyAeH TuraH. 3arpente
Ha yMepeH [0 BUCOK OrbH 3a 3—4
MUHYTU, KaTo pa3bbpkBaTe
NnepuoanyHO A0 AOCTUraHEe Ha
XenaHaTta Temneparypa.

3aTtonnaHe.

B KkoHBekTOMaT

120°C / 12-13 muH

[MocTaBeTe onakoBKkaTa C NPOAYKTa B
koHBekToMaT Ha 120°C Ha napa 3a
12— 13 MUHYTK 0O NBAHO

B MukpoBbnHoBa

800-1000 W/ 12 MuH

OtcTtpaHeTe honmoTo 1
npexBbprieTe B TEPMOYCTONUUB CbA.
3arpewnTte npm 800-1000 W 3a 12
MUVH. Pa3bbpkBanTe Ha BCEKU 4 MUH.
MakcrumanHa gonyctumMma MOLLHOCT:
1200 W.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

MoaabpxaHe Ha Tonno

BeH mapu: 65°C B cbpueBuHaTa Ha npoaykTa, Ao 3 Yaca. PasbbpkBante npean NOpLMOHUPAHE.

CbcTaB

0an 606; nyk; gomaTtu; paMHMpPaHO CITbHYOrNEeA0BO
Macro; MOPKOBW; MargaHo3; 3eNeH4YyKoB OYrboH;
mxomkeH; aesucun; MIWEHNYHO BPALLHO; CENTBLPU;
LEJTMHA; nognpasku.

AnepreHu

Covabvpxa: NMWEHNUA; LEJIMHA. Moxe fa cbabpxa
CYCAM, CHHATM.

XpaHuTesiHa CTOMHOCT

MNMokasaTen 100 r

EHeprus 381 kJ / 91 kcal
MasHuHM 3,51

OT KOUTO HACUTEHMU 0,6r
Bburnexugpatu 10,7r

OT KOUTO 3axapu 04r

bentbuun 4r

Con 0,8r

CbxpaHeHue n pa3mpassiBaHe

-18°C
0 po +4°C / po 24 u.

3amMpaseH nNpoaykT
PasmpassaBaHe

Bbp3o pasvpassiBaHe
B CTyAeHa Boga

Okono 50 MuH

0 po +4°C / po 72 u.
[o 24 yaca

Cnep pasmpa3ssiBaHe
Cnep oTBapsiHe

Cpok B HEOTBOpEHa
onakoBka

CbrnacHo etukeTa

He ce AOoNnyCKa NOBTOPHO 3amMpa3siBaHe.

NMpumepHU NnpeanoxeHus

[bxookeH; margaHos; noTa YyLUKa.

[obaskute ca no n3bop 1 He ca BKMOYEHM B paddacoBkaTa unm
XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

Jlewa yopba

((eCH 0

Pa3dacoBka 5 nopuumn

Ha KoTnoH nnu B TUraH

3-4 muH

MpemaxHeTe honmnoTo 1 nscunete
npoaykTa B CTyAeH TuraH. 3arpente
Ha yMepeH [0 BUCOK OrbH 3a 3—4
MUHYTU, KaTo pa3bbpkBaTe
NnepuoanyHO A0 AOCTUraHEe Ha
XenaHaTta Temneparypa.

3aTtonnaHe.

B KkoHBekTOMaT

120°C / 12-13 muH

[MocTaBeTe onakoBKkaTa C NPOAYKTa B
koHBekToMaT Ha 120°C Ha napa 3a
12— 13 MUHYTK 0O NBAHO

B MukpoBbnHoBa

800-1000 W/ 12 MuH

OtcTtpaHeTe honmoTo 1
npexBbprieTe B TEPMOYCTONUUB CbA.
3arpewnTte npm 800-1000 W 3a 12
MUVH. Pa3bbpkBanTe Ha BCEKU 4 MUH.
MakcrumanHa gonyctumMma MOLLHOCT:
1200 W.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

MoaabpxaHe Ha Tonno

BeH mapu: 65°C B cbpueBuHaTa Ha npoaykTa, Ao 3 Yaca. PasbbpkBante npean NOpLMOHUPAHE.

CbcTaB

newya; nyk; AomMaTtu; MOPKOBU; padMHNPaHO
CMbHYOrMNeNoBO Macro; MargaHo3; 3eneHYyKoB GYIboH;
CENBbPU; UENNHA; yecbH; MIUEHNYHO BPALLHO;
NnoanpaBKu.

AnepreHu

Covaobpxa: UENTMHA; MNMWWEHWLA. Moxe ga cbabpxa
CYCAM, CHHATI.

XpaHuTesiHa CTOMHOCT

MokasaTten 100 r

EHeprug 372 kJ / 89 kcal
Ma3sHUHK 3,2r

OT KOUTO HacuUTeHu 06r
Bvrnexngpatu 10,2 r

OT KOUTO 3axapu 0,6r

Bentbum 4r

Con 1r

CbxpaHeHue n pa3mpassiBaHe

-18°C
0 po +4°C / po 24 u.

3amMpaseH nNpoaykT
PasmpassaBaHe

Bbp3o pasvpassiBaHe
B CTyAeHa Boga

Okono 50 MuH

0 po +4°C/ po 72 u.
[o 24 yaca

Cnep pasmpa3ssiBaHe
Cnep oTBapsiHe

Cpok B HEOTBOpEHa
onakoBka

CbrnacHo etukeTa

He ce AOoNnyCKa NOBTOPHO 3amMpa3siBaHe.

NMpumepHU NnpeanoxeHus

MargaHos; YecbH; noTa YyLlka.

[obaskute ca no n3bop 1 He ca BKMOYEHM B paddacoBkaTa unm
XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

Kpem cyna oT cnagku
KapTohu U MOPKOBMU

((eCH 0

Pa3dacoBka 5 nopuumn

Ha koTnoH wnu B TUraH B koHBekTOMAT B MUKPOBbBJIHOBA

3—-4 muH 120°C / 12-13 MmuH 800-1000 W/ 12 muH
MpemaxHeTe honmnoTo 1 nscunete [MocTaBeTe onakoBkaTa C NPOAyKTa B OtcTtpaHeTe honmoTo 1
npoaykTa B CTyAeH TuraH. 3arpente koHBekToMaTt Ha 120°C Ha napa 3a npexBbprieTe B TEPMOYCTONUUB CbA.
Ha yMepeH [0 BUCOK OrbH 3a 3—4 12— 13 MUHYTK A0 NbIHO 3arpewnTte npm 800-1000 W 3a 12
MUHYTU, KaTo pa3bbpkBaTe 3aTonnsiHe. MUH. Pa3bbpkBarite Ha BCEKM 4 MUH.

NnepuoauYHo 40 AOCTUraHe Ha
XenaHaTa TemnepaTypa.

MakcumanHa gonyctuma MOLLHOCT:
1200 W.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

MoaabpxaHe Ha Tonno

BeH mapu: 65°C B cbpueBuHaTa Ha npoaykTa, Ao 3 Yaca. PasbbpkBante npean NOpLMOHUPAHE.

CbcTaB

cnagkv KapTodu; MOPKOBU; pacTUTENHa CMeTaHa; Nyk;
LIEJTMHA; pachnHupaHo crnbHYornegoBo Macno; npas;
MargaHos; YeCbH; NoAnpaBKy.

AnepreHu

Covabpxa: MINAKO; COA; nyk; LENIMHA. Moxe ga
cbabpxa ANUA, CYCAM, CUHAIM, MYTEH.

XpaHuTesiHa CTOMHOCT

MNokasaTen 100 r
EHepruga 452 kJ / 108 kcal
Ma3sHUHK 6,9r
OT KOUTO HacUTeHU 0,8r
Bvrnexungpatu 91r
OT KOUTO 3axapu 23r
Bentbumn 16r1
Con 09r

CbxpaHeHue n pa3mpassiBaHe

3ampaseH npoaykT -18°C

PasmpassaBaHe 0 po +4°C / po 24 u.

Bbp3o pasvpassiBaHe
B CTyAeHa Boga

Okono 50 MuH

Cnep pa3mpassiBaHe 0o +4°C/po 72 u.
Cnep otBapsiHe [o 24 yaca

Cpok B HEOTBOpEHa
onakoBka

CbrnacHo etukeTa

He ce AOoNnyCKa NOBTOPHO 3amMpa3siBaHe.

NMpumepHU NnpeanoxeHus

prTOHI/I; TUKBEHW CEMKU, MaraaHoa3.

[obaskute ca no n3bop 1 He ca BKMOYEHM B paddacoBkaTa unm
XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

[Trope oT cnapgku
KapTodu

Ha koTnoH nnu B TUraH

3-4 muH

lMpemaxHeTe PonmMoTOo 1 M3cUNeTe LSNoTo
KONMM4eCTBO pa3mpaseHo nope B CTyAEeH TUraH.
[oTBETE HAa yMEepeH KOTIOH 1 6bpkanTe HenpecTaHHO
A0 Nony4yaBaHeTO Ha XOMOreHHa cMmec (3—4 MUH).

((eCH 0

Pa3dacoBka

1 Kr
HETO

B MukpoBbnHoOBa

800-1000 W/ 2 + 2 muH

[MocTaBeTe pasmpaseHnsa NpoayKT C OnakoBKaTa U
¢onmMoTO B MUKPOBBIIHOBA (bypHa. 3arpenTe npu
800—-1000 W 3a 2 MuH, ob6bpHETE NakeTa u 3arpenTte
oLle 2 MVH UInn 4O XOMOreHHa KOHCUCTEHLMS.
MpexBbpneTte B cba 1 pasbbpkanTe gobpe.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonsnsHe

MopatbpxaHe Ha TONNO

BeH mapu: 65°C B cbpueBuHaTa Ha npoaykTa, Ao 3 Yaca. PasbbpkBaiTe npean NopLMoHUpaHe.

CbcTaB

cnagku kaptodu; CMETAHA; KPABE MACIO;
Ccorn.

AnepreHum
Coaobpxa: MJTAKO.

XpaHuTernHa CTOMHOCT

Mokasaten 100 r

EHeprus 715 kd / 171 kcal
MasHunHm 6,9r

OT KOUTO HACUTEHU 48T
Bvrnexngpatu 23r

OT KOUTO 3axapu 74r

Bentbum 24r

Con 0,5r

CbXxpaHeHue u pasmpassBaHe

3ampaseH npogykT -18°C
PasmpassaBaHe 0 po +4°C / po 24 u.

Bbp3o pasvpassiBaHe
B CTyAeHa Boga

Okono 50 MuH

0po+4°C/po 72 u.
[o 24 yaca

Cnep pasmpassiBaHe
Cnep oTBapsiHe

Cpok B HEOTBOpEHa
onakoBka

CbrnacHo etuketa

He ce AOonyCkKa NOBTOPHO 3aMpa3siBaHe.

NMpumepHU NnpeanoxeHus

FapHUTYpa KbM Meco; 3efieHYyKoBa Kyra; OCHOBa 3a
cepBupaHe.

[obaskute ca no n3bop 1 He ca BKMOYEHM B paddacoBkaTa unm
XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA ﬂe c Ho

XacMunHoB opus3

Pa3dacoBka 1 Kr
HETO

Ha KoTnoH nnu B TuraH B MukpoBbnHoBa

2 MUH 800-1000 W/ 0,45 muH
MpemaxHeTe onMOTO MU U3CUMNETE XKENAHOTO MpemaxHeTe onMoTO M U3CUMNETE XKENAHOTO
Konu4yecTso (npumepeH rpamak 150-200 r) KonuyecTso (NpumepeH rpamak 100 r) B nogxogsiy
pa3mpaseH opu3. [oTBeTe Ha yMepeH KOTOH. (2 CbA 3a MUKPOBBLITHOBA hypHa. 3arpente npu
MUH). mMoLwHocT 800—-1000 W 3a 0,45 MUHYTU 1

pa3bbpkanTe gobpe.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

CbcTaB CbxpaHeHue n pa3mpassiBaHe
XXaCMMNHOB OpK3; CTYAEeHO npecoBaHO
P yA P Ycnosue Temnepatypa / cpok
MacCJIMHOBO U ClibHYOIrnegoBo Macrio; COJl.
3ampaseH npoaykT -18°C
PaampassiBaHe 0 po +4°C / po 24 u.

XpaHuTernHa CTOMHOCT

Bbp3o pasmpassBaHe

Okorno 50 MuH

Moka3aTen 100 r B CTyAeHa Boaa

Eneprus 824 kJ / 197 keal Cnep pasmpassBaHe 0 pgo +4°C / po 72 u.
Cnep oTBapsHe [o 24 vaca

Ma3sHuHun 25T

Cpok B HeOTBOpeHa
orakoBka

CbrnacHo eTtukeTa

OT KouTo Hacuteun 0,2r
He ce nonycka noBTOpHO 3ampa3ssiBaHe.

Bbrnexngpatu 40r
OT KOMTO 3axapu or NMpumepHU NpeanoXxeHus
MapHUTYpa KbM Meco, puba nnu seneH4yyuum.
Bentbumn 3r
Con 1r [o6askute ca no n3bop 1 He ca BKIMOYEHN B pasdacoskaTa unm

XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA ﬂe c Ho

Opwu3 3a naens

Pa3dacoBka 1 Kr
HETO

Ha KoTnoH nnu B TuraH B MukpoBbnHoBa

2 MUH 800-1000 W/ 0,45 muH
MpemaxHeTe onMOTO MU U3CUMNETE XKENAHOTO MpemaxHeTe onMoTO M U3CUMNETE XKENAHOTO
Konu4yecTso (npumepeH rpamak 150-200 r) KonuyecTso (NpumepeH rpamak 100 r) B nogxogsiy
pa3mpaseH opu3. [oTBeTe Ha yMepeH KOTOH. (2 CbA 3a MUKPOBBLITHOBA hypHa. 3arpente npu
MUH). mMoLwHocT 800—-1000 W 3a 0,45 MUHYTU 1

pa3bbpkanTe gobpe.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

CbcTaB CbxpaHeHue n pa3mpassiBaHe
Opu3; NpeceH YepBeH Nunep; 4oMaTu; CTygeHO

YcnoBue Temnepatypa / cpok
npecoBaHO MacrMHOBO N CNbHYOrNeaoBo

Macro; JyK; OCHOBa 3a naens ¢ LwadpaH; 3ampaseH NpoayKT -18°C
BarnicamoB OLET; YECHH; MarAaHo3; nyLUeH

YyepBeH nunep. Pasmpa3ssaBaHe 0 go +4°C / no 24 u.

Bbp3o pasmpassaBaHe
AnepreHu S e o Okos1o 50 MuH

Coobpxa: CYJIOUTN.

Cnep pasmpassBaHe 0 po +4°C / po 72 u.
XpaHuTesiHa CTOMHOCT Cnep oTBapsiHe Ho 24 yaca

Cpok B HEOTBOpPEHA
Nokasaten 100 r ONAKOBKA CbrnacHo etukeTa
EHeprus 272 kJ / 65 kcal
MasHuHN 5’8 r He ce AonyCKa NOBTOPHO 3aMpa3siBaHe.
OT KouTo HacuteHn 0,5r1
BbriexuapaTh 221 MpumepHU npeanoxeHns
OT KOUTO 3axapu 05r [Maens cbe 3eneH4Yyun, Meco Unm MOPCKU
BenTbum 08r Aapose no n3odop.
Con 1 ’2 r [obaskute ca no n3bop 1 He ca BKMOYEHM B paddacoBkaTa unm

XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

¢CHO

Pa3dacoBka 0.350/
0.500

CBUHCKM pebpa 6aBHO
roTBeHM NoA BaKyMm

3aronnsiHe B KOHBEKTOMaT PuUHaANHoO 3ann4yaHe

MpeanoxeHue 3a npoba Cnepa nbnHo 3aTonnsHe

Cnepn pa3svpassiBaHe: NpexBbprisiHe B NOAXOASAL, CbA Mo xxenaHue: KpaTko 3anuMyaHe Ge3 onakoBkaTa 3a
CbC COKOBETE OT OMnakoBKaTa U MOKPUTO 3aTOMMsAHeE. kopuyka. 3a pebpaTta Moxe Aa ce Aobasu rnasypa.
BpemeTo 1 TemnepaTypaTa ga ce onpeaensar ¢ PeXuMbT 1 BpeMeTo Aa ce NoTBbPAAT OT TEXHOSOT.
TeXHomnorm4yHa npoba 3a KOHKPETHUSA rpaMax.

NMPEANOXEHUE 3A CY B[ - PEXXUMUTE NOAJNEXAT HA NOTBbPXAEHUE

CbcTaB CbxpaHeHue n pa3mpassiBaHe
CBUHCKV pebpa; NoAnpaBkM. YcnoBue Temnepatypa / cpok
XpaHuTenHa CTOMHOCT SEPEEEH R ~iEe

PasmpassBaHe 0 po +4°C / po 24 u.
NMokasaten 100 r

Bbp3o pasmpasssaHe Bpewme crnopen

B CTydeHa Boaa rpamaxa
EHeprus 1034 kJ / 247 kcal

Cnep pasmpassBaHe 0 po +4°C / po 72 u.
Ma3HuHK 16,91 Cneq otBapsiHe Jo 24 yaca

Cpok B HEOTBOpEHA

CbrnacHo eTtukeTa
onakoBKa

OT KOUTO HAacuUTeHn 6r
He ce AOoNyCKa NOBTOPHO 3aMpa3siBaHe.

Bbrnexngpatu 0,7r
NMpumepHU NnpeanoxeHus

OT KOUTO 3axapu 04r
Pebpa c rapHuTypa; rmasupanu pebpa; pebpa c
B6apbekto coc.

Bentbumn 214r

[MpoekT 3a obcbxaaHe. PexvumuTe 3a 3aTonnsHe, NpUrogHocTTa
Ha BaKyyMHaTa OnakoBka 1 CPOKOBETE Crief] pa3MpassiBaHe Aa ce
Con 0,7r NOTBBLPASAT OT TexHomor. [loGaBkuTe ca no u3Gop.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

CBUWHCKM OXornaH 6aBHO

roTBEH noA4 BakKym

3aronnsiHe B KOHBEKTOMaT

MpeanoxeHue 3a npoba

Cnepn pa3svpassiBaHe: NpexBbprisiHe B NOAXOASAL, CbA
CbC COKOBETE OT OnakoBKaTa v NoKpUTO 3aTonnsiHe.
BpemeTo 1 TemnepaTypaTa ga ce onpeaensar ¢
TEXHOMorM4yHa npoba 3a KOHKPETHUA rpamax.

((eCH 0

Pa3dacoBka 1 Kr

HETO

duHanHo 3annyaHe

Cnep NbnHO 3aTonnsHe

Mo xenaHwue: kpaTko 3anuMyaHe 6e3 onakoskaTta 3a
kopuyka. PexxmmbT 1 BpeMeTo Aa ce NoTBbpAAT OT
TEXHOIOT.

NMPEANOXEHUE 3A CY B[ - PEXXUMUTE NOAJNEXAT HA NOTBbPXAEHUE

CncTaB

CBWHCKO MeCo; BUnkn u noaripaBku; COJl.

XpaHuTernHa CTOMHOCT

Mokasaten 100 r

EHeprus 720 kJ / 172 kcal
Ma3HuHM 59r

OT KOUTO HacuteHn 1,8r
Bbwrnexngpatu 0,8r

OT KOUTO 3axapwu 04r

Bentbumn 28,8r

Con 1,61

CbxpaHeHue n pa3mpassiBaHe

YcnoBue Temnepatypa / cpok

3ampaseH npoaykT -18°C
PasmpassBaHe 0 po +4°C / po 24 u.

Bbp3o pasvpassiBaHe Bpewme crnopepn

B CTyAeHa Boaa rpamaxa
Cnep pasmpassBaHe 0 po +4°C / po 72 u.
Cnepn oTtBapsiHe [o 24 yaca

Cpok B HeOTBOpeHa
orakoBka

CbrnacHo eTtukeTa

He ce AOoNyCKa NOBTOPHO 3aMpa3siBaHe.

NMpumepHU NnpeanoxeHus

[bxonaH ¢ kapTodeHo nope; JXKonaH CbC 3ene.

[MpoekT 3a obcbxaaHe. PexvumuTe 3a 3aTonnsHe, NpUrogHocTTa
Ha BakyyMHaTa onakoBKka U CPOKOBETE cref pasMpassiBaHe fa ce
NOTBBLPAAT OT TexHonor. [lo6aBkuTe ca no n3bop.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

Tenewkun gxxonaH 6aBHO

roTBEH noA4 BakKym

3aronnsiHe B KOHBEKTOMaT

MpeanoxeHue 3a npoba

Cnepn pa3svpassiBaHe: NpexBbprisiHe B NOAXOASAL, CbA
CbC COKOBETE OT OnakoBKaTa v NoKpUTO 3aTonnsiHe.
BpemeTo 1 TemnepaTypaTa ga ce onpeaensar ¢
TEXHOMorM4yHa npoba 3a KOHKPETHUA rpamax.

((eCH 0

Pa3dacoBka 1 Kr

HETO

duHanHo 3annyaHe

Cnep NbnHO 3aTonnsHe

Mo xenaHwue: kpaTko 3anuMyaHe 6e3 onakoskaTta 3a
kopuyka. PexxmmbT 1 BpeMeTo Aa ce NoTBbpAAT OT
TEXHOIOT.

NMPEANOXEHUE 3A CY B[ - PEXXUMUTE NOAJNEXAT HA NOTBbPXAEHUE

CncTaB

TENeLWKo Meco; Bunkn un noaripaBku; COJl.

XpaHuTernHa CTOMHOCT

MokasaTen 100r
EHeprus 728 kJ / 174 kcal
MasHuHn 42r

OT KouTo HacuteHn Or

Bburnexunapatu 1r
OT KOUTO 3axapu 0,5r
Bentbumn 30,81
Con 1,91

CbxpaHeHue n pa3mpassiBaHe

YcnoBue Temnepatypa / cpok

3ampaseH npoaykT -18°C

PasmpassBaHe 0 po +4°C / po 24 u.

Bbp3o pa3mpassaBaHe
B CTyAeHa BoAa

Bpewme cnopeg
rpamaxa

Cnep pasmpassBaHe 0 po +4°C / po 72 u.

Cnepn oTtBapsiHe

Cpok B HeOTBOpeHa
orakoBka

[o 24 yaca

CbrnacHo eTtukeTa

He ce AOoNyCKa NOBTOPHO 3aMpa3siBaHe.

NMpumepHU NnpeanoxeHus

Tenewkn oxonaH ¢ nope; oXxoJjiaH ¢ Opn3 n
CocC.

[MpoekT 3a obcbxaaHe. PexvumuTe 3a 3aTonnsHe, NpUrogHocTTa
Ha BakyyMHaTa onakoBKka U CPOKOBETE cref pasMpassiBaHe fa ce
NOTBBLPAAT OT TexHonor. [lo6aBkuTe ca no n3bop.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

OcHoBa 3a MMmLU-MaLl

Ha koTnoH nnu B TUraH

4-5 MmuH / 1 kr

MpemaxHeTe hponmoTo 1 nscuneTe NPoaykTa B TUraH.
3arpenTe Ha ymMepeH OrbH 3a 0Kono 4—5 MuHyTH 3a 1
Kr NpoAayKT, KaTo pa3dbpKkBaTe NepUOLNYHO.

((eCH 0

Pa3dacoBka 1 Kr

HETO

B koHBekTOMaAT

120°C / 12-13 muH

MNMocTaBeTe onakoBKkaTa C NPOAYyKTa B KOHBEKTOMAT Ha
120°C Ha napa 3a 12—-13 MUHyTHW.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

NoaAabpxaHe Ha Tonno

Ben mapu: 65°C B cbpLeBMHaTa Ha npoaykTa, Ao 3 Yyaca. Pa3bbpkBante npeam nopLmoHpaHe.

CbcraB

neyvyeH Nunep; gomaTu; nyk; paduHnpaHo
CinbHYOrs1eaoBo Macro; MmargaHo3; 3axap,
YeCbH; COJ1; noanpaBKW.

AnepreHu

Coabpxa: LUENMNHA; ANLE. Moxe ga cbabpxa
CYCAM, CUHAN, TNMYTEH, MJTAKO.

XpaHuTernHa CTOMHOCT

Mokasaten 100 r

EHeprus 510 kd / 122 kcal
Ma3HuHu 58r

OT Kouto HacuteHn 0,9r
Bbwrnexmgpatu 13,81

OT KOUTO 3axapu 49r

Bentbumn 26T

Con 09r

CbxpaHeHue un pa3mpassiBaHe

3ampaseH npoaykT -18°C
PasmpassBaHe 0 po +4°C / no 24 u.

Bbp3o pasmpassBaHe
B CTydeHa Boaa

Okono 50 MuH

Cnepg pasmpassiBaHe 0 po +4°C / po 72 .

Cnep oTBapsiHe

Cpok B HeoTBOpeHa
onakoBka

[o 24 vyaca

CbrnacHo eTukeTa

He ce AonyCKa NOBTOPHO 3aMpa3siBaHe.

NMpumepHU NnpeanoxeHuns

Muw-maww ¢ gobaBeHu srLa n cMpeHe no
n3bpaHa peuenTa.

[obaskute ca no n3bop 1 He ca BKMOYEHM B paddacoBkaTa unm
XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

¢CHO
[locTHa AXHUA C HAXYT U

C M a H a K Pa3dacoBka 1 Kr

HETO
B
Ha KoTnoH unu B TUraH B KkoHBeKkTOMaT
4-5 MnH | 1 kr 120°C / 12-13 MmuH
HpemaXHeTe (bOﬂMOTO n un3cumneTe npoaykrta B TUraH. NocTtaBeTe onakoBkaTa C npoayKTa B KOHBEKTOMAT Ha
3arpenTe Ha ymMepeH OrbH 3a 0Kono 4—5 MuHyTH 3a 1 120°C Ha napa 3a 12—13 MuHyTW.

KI NPOAYKT, KaTo pas6prBaTe nepmoanyHo.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

NoaAabpxaHe Ha Tonno
Ben mapu: 65°C B cbpLeBMHaTa Ha npoaykTa, Ao 3 Yyaca. Pa3bbpkBante npeam nopLmoHpaHe.

CbcTaB CbXxpaHeHue u pa3mpassiBaHe
HaxyT; MOPKOBM; NyK; Npas; crnaHak; TeMnepaTypa J epok
parHMpaHoO CITbHYOrNea0BO MACHO;
MWEHWNYHO BPALLUHO:; margaHos; cok oT 3ampaseH NpoayKT -18°C
JMMOH; NoAnNpasku. PasmpassBaHe 0 po +4°C / no 24 u.
AnepreHu Bbp3o pasvpassBaHe OKono 50 Muk
Coabpxka: MWEHULA: LIENIMHA. Moxe aa DRI e
cbabpxa CYCAM, CUHAT. Cnepn pa3svpassiBaHe 0 po +4°C/ po 72 u.
XpaHuTenHa CTOMHOCT iz OIEEIIE o 2 Hete

CpoK B HEOTBOpEHA

CbrnacHo eTukeTa
Moka3aTen 100 r onakoBka

EHneprusa 661 kJ / 158 kcal

He ce AonyCKa NOBTOPHO 3aMpa3siBaHe.
Ma3HuHM 12,21

OT KOUTO HacuteHn 1r
MpumepHU NnpeanoxeHus

Bbwrnexmgpatu 8r
OT KOWTO 3axap 0.3 CamocTodaTenHo Actme; rapHuTypa; ¢ xnsb.
T KOUT xapu 3r
Bentbumn 27T
Con 07r [NoGaBkuTe ca no n3bop 1 He ca BKIIOYEHM B pasdacoBkaTa unm

XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

AXHUA cbC cnaHak

Ha koTnoH nnu B TUraH

4-5 MmuH / 1 kr

MpemaxHeTe hponmoTo 1 nscuneTe NPoaykTa B TUraH.
3arpenTe Ha ymMepeH OrbH 3a 0Kono 4—5 MuHyTH 3a 1

KI NPOAYKT, KaTo pas6prBaTe nepmoanyHo.

((eCH 0

Pa3dacoBka 1 Kr
HETO
B

B koHBekTOMaAT

120°C / 12-13 muH

MNMocTaBeTe onakoBKkaTa C NPOAYyKTa B KOHBEKTOMAT Ha
120°C Ha napa 3a 12—-13 MUHyTHW.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

NoaAabpxaHe Ha Tonno

Ben mapu: 65°C B cbpLeBMHaTa Ha npoaykTa, Ao 3 Yyaca. Pa3bbpkBante npeam nopLmoHpaHe.

CbcTaB

cnaHak; nyk; npas; mopkosu; LUEJTMHA; pacduHmupaHo
CNbHYOrNegoBO Macno; 4OMaTeHo Niope; NMMNeEPKOBO
nope; YeChbH; MargaHo3; NoAnpPaBKu.

AnepreHum

Coaobpxa: UENTMHA; CYJTOUTKN. Moxe ga
cbabpka CYCAM, CUHATM, MYTEH.

XpaHuTtesrnHa CTOMHOCT

Moka3aTen
EHeprus
MasHuHU

OT KOUTO HACUTEHN

Bburnexunapatu
OT KOUTO 3axapu
Bentbumn

Con

100r
272 kJ / 65 kcal
4r

0,7r

5r
0,5r
1,81
1r

CbxpaHeHue un pa3mpassiBaHe

3ampaseH npoaykT -18°C
PasmpassBaHe 0 po +4°C / no 24 u.

Bbp3o pasmpassBaHe
B CTyAeHa Boaa

Okono 50 MuH

Cnepg pasmpassiBaHe 0 po +4°C / po 72 .

Cnep oTBapsiHe

Cpok B HeoTBOpeHa
onakoBka

[o 24 vyaca

CbrnacHo eTukeTa

He ce AonyCKa NOBTOPHO 3aMpa3siBaHe.

NMpumepHU NnpeanoxeHuns

CamocTodaTenHo sictTme; ¢ opus; ¢ 4ob6aBeHo
anue no nsbop.

[obaskute ca no n3bop 1 He ca BKMOYEHM B paddacoBkaTa unm
XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA ﬂe c Ho

[NlocTHa AXHKUA € npa3 u
MachHM Pa3dacoBka 1 Kr

HETO
B
Ha KoTnoH unu B TUraH B KkoHBeKkTOMaT
4-5 MnH | 1 kr 120°C / 12-13 MmuH
HpemaXHeTe (bOﬂMOTO n un3cumneTe npoaykrta B TUraH. NocTtaBeTe onakoBkaTa C npoayKTa B KOHBEKTOMAT Ha
3arpenTe Ha ymMepeH OrbH 3a 0Kono 4—5 MuHyTH 3a 1 120°C Ha napa 3a 12—13 MuHyTW.

KI NPOAYKT, KaTo pas6prBaTe nepmoanyHo.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

NoaAabpxaHe Ha Tonno

Ben mapu: 65°C B cbpLeBMHaTa Ha npoaykTa, Ao 3 Yyaca. Pa3bbpkBante npeam nopLmoHpaHe.

CbcTaB CbxpaHeHue un pa3mpassiBaHe
npas; nyk; macnuHu; gomatn; LUEJIMHA;
YcnoBue Temnepatypa / cpok
MOPKOBW; padhruHMpaHO CbHYOrneaoBoO Macro;
NMNEepPKOBO MNtope; 3eNeHYyKoB OYIbOH; 3ampaseH npoaykT -18°C

mMargaHos; YeChbH; nognpasku.
PasmpassBaHe 0 po +4°C / po 24 u.

AnepreHun
bbp3o pasmpasaBaHe

Covabpxa: LUENMTMHA; CUHATT. Moxe ga B CTyZeHa Boaa
cbabpxa CYCAM, MYTEH.

Okono 50 MuH

Cnepn pasmpassaBaHe 0 go +4°C/ po 72 u.
XpaHuTenHa CTOMHOCT Cnepn oTeapsHe [o 24 yaca
MokasaTen 100 r OCF?::OBB::OTBOpeHa CbrnacHo eTukeTa
EHneprusa 293 kJ / 70 kcal
Ma3HuHM 41r

He ce AonyCKa NOBTOPHO 3aMpa3siBaHe.

OT Kouto HacuteHn 0,8

Bwrnexuapatu 6r MpumMepHU NpennoxeHus

QT ¥l SXeb U 167 CamocToaTenHo actue; ¢ xnsb; ¢ opus.
Bentbumn 1,61

Con 13r [obaBkute ca no n3bop 1 He ca BKIIOYEHN B pa3dacoBkaTa unm

XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA ﬂe c Ho

CBVHCKM BUHEH Keban

Pa3dacoBka 1 Kr
HETO

Ha koTnoH wnu B TUraH B koHBekTOMAT B MUKPOBbBJIHOBA

4-5 muH [ 1 kr 120°C / 12-13 mMuH 800-1000 W/ 12 muH
OtcTtpaHeTe honmMoTo 1 n3cuneTe B [MocTaBeTe onakoBkaTa C NPOAyKTa B OtcTtpaHeTe honmoTo 1
TuraH. 3arpewnTte 1 kr Ha ymepeH koHBekToMaT Ha 120°C Ha napa 3a npexsbprieTe B TEPMOYCTOMNYUB CbA,.
OrbH 3a 4-5 MUH, KaTo pa3bbpkBaTe 12— 13 MUHYTH. 3arpente npu 800-1000 W 3a 12
nepuoanyHo. 3a no-gobpa MUH. Pa3bbpkBarite Ha BCEKM 4 MUH.
KoHcucTeHuus nobaseTte okosio 150 MakcrumanHa gonyctumMma MOLLHOCT:
M BoAa. 1200 W.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

MoaabpxaHe Ha Tonno

BeH mapu: 65°C B cbpueBuHaTa Ha npoaykTa, Ao 3 Yaca. PasbbpkBante npean NOpLMOHUPAHE.
CbcTaB CbxpaHeHue 1 pasmpassiBaHe

CBUMHCKa NneLuka, nyk, npas, MOpKoBu, pacmnHnpaHo - T '
cnbHYornegoso macno, LIEJIMHA, BuHoO YepBeHo, crnosune emneparypaf cpok

nunep cyweH, NWEHNYHO BPALLHO, cok oT

3ampaseH npoaykT -18°C
NIMMOH, noanpaBKu.

PasmpassaBaHe 0 po +4°C / po 24 u.
Aneprexu Bbp30 pa3vpassizaHe

B CTVIEHA Booa Okono 50 mMuH
Coabpxa: LIENVHA, CYNOUTU, MIWEHULIA. i &

Cnep pa3mpassiBaHe 0o +4°C/po 72 u.
XpaHutenHa cTtoMHocCT Crien oTBapsiHe [lo 24 yaca
MNokasaten 100 r g,fao:oi:anTBopeHa CwbrnacHo etukeTta
EHeprus 699 kd / 167 kcal
Ma3HuHn 10r He ce gonycka NOBTOpHO 3amMpassiBaHe.
OT KOUTO HACUTEHU 1r
Bbrnexuapaty 56T NMpumepHU NnpeanoxeHus
OT KOUTO 3axapu Or Keb6an ¢ opus; keban ¢ kapTodeHo niope.
Bentbum 13,1r

[obaskute ca no n3bop 1 He ca BKMOYEHM B paddacoBkaTa unm
Con 1r

XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA ﬂe c Ho

CBUHCKa KaBbpMa

Pa3dacoBka 1 Kr
HETO

Ha koTnoH wnu B TUraH B koHBekTOMAT B MUKPOBbBJIHOBA

4-5 muH [ 1 kr 120°C / 12-13 mMuH 800-1000 W/ 12 muH
OtcTtpaHeTe honmMoTo 1 n3cuneTe B [MocTaBeTe onakoBkaTa C NPOAyKTa B OtcTtpaHeTe honmoTo 1
TuraH. 3arpewnTte 1 kr Ha ymepeH koHBekToMaT Ha 120°C Ha napa 3a npexsbprieTe B TEPMOYCTOMNYUB CbA,.
OrbH 3a 4-5 MUH, KaTo pa3bbpkBaTe 12— 13 MUHYTH. 3arpente npu 800-1000 W 3a 12
nepuoanyHo. 3a no-gobpa MUH. Pa3bbpkBarite Ha BCEKM 4 MUH.
KoHcucTeHuus nobaseTte okosio 150 MakcrumanHa gonyctumMma MOLLHOCT:
M BoAa. 1200 W.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

MoaabpxaHe Ha Tonno

BeH mapu: 65°C B cbpueBuHaTa Ha npoaykTa, Ao 3 Yaca. PasbbpkBante npean NOpLMOHUPAHE.

CbcTaB CbxpaHeHue 1 pasmpassiBaHe

CBMHCKa Mnewka; nyk; npas; rs6u nevyypku; nunep y T ;
cnosue emnepatypa / cpok
npeceH; padnHMpPaHO CITbHYOrNea0BO Maco; patypafcp

4YepBEeHO BMHO; AOMAaTEHO MOpPe; NUMNEPKOBO MIOPE;

3ampaseH npoaykT -18°C
MargaHos; nogrnpaskul.

PasmpassaBaHe 0 po +4°C / po 24 u.
AnepreHu Bbp30 pasmpassBaHe

T p—— Okono 50 MuH
Cbabpxa: CYNOUTA. yA A

Cnep pa3mpassiBaHe 0o +4°C/po 72 u.

XpaHuTtesriHa CTOMHOCT Crien oTBapsiHe [lo 24 yaca
MNokasaten 100 r g,fao:oi:anTBopeHa CwbrnacHo etukeTta
EHeprus 791 kJ / 189 kcal
Ma3HuHn 126Tr1 He ce gonycka NOBTOpHO 3amMpassiBaHe.
OT KOUTO HACUTEHU 1,5r
Bbwrnexmgpatun 6,1r Flpwmepl-m npeanoxeHus
OT KOWUTO 3axapu 0,5r KasbpMma ¢ 0pu3; kaBbpMa C KapToeHo niope.
Bentbum 124r
Co 1 [obaBkute ca no n3bop 1 He ca BKIIOYEHN B pa3dacoBkaTa unm

Iy r

XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

OpycaH keban

((eCH 0

Pa3dacoBka

1 Kr
HETO

Ha KoTnoH nnu B TUraH

4-5 MmuH [ 1 kr

OtcTtpaHeTe honmMoTo 1 n3cuneTe B
TuraH. 3arpewnTte 1 kr Ha ymepeH
OrbH 3a 4-5 MUH, KaTo pasbbpkBaTe
nepuoanyHo. 3a no-gobpa
KOHcUCTeHUMs nobaseTe okono 150
Mn BoAa.

12— 13 MUHYTH.

B KkoHBekTOMaT

120°C / 12-13 muH

[MocTaBeTe onakoBKkaTa C NPOAYKTa B
koHBekToMaT Ha 120°C Ha napa 3a

B MukpoBbnHoBa

800-1000 W/ 12 MuH

OtcTtpaHeTe honmoTo 1
npexBbprieTe B TEPMOYCTONUUB CbA.
3arpewnTte npm 800-1000 W 3a 12
MUVH. Pa3bbpkBanTe Ha BCEKU 4 MUH.
MakcrumanHa gonyctumMma MOLLHOCT:
1200 W.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

MoaabpxaHe Ha Tonno

BeH mapu: 65°C B cbpueBuHaTa Ha npoaykTa, Ao 3 Yaca. PasbbpkBante npean NOpLMOHUPAHE.

CbcTaB

CBMWHCKa MrieLka; Nyk; 4oMaTu; Nunep; YepBeHO BUHO;
pacuHMpPaHO CbHYOINEA0BO Maco; CBMHCKa Mac;
[OMaTeHo Mope; MargaHos; NoArnpaBku.

AnepreHu

Coobpxa: LUENTMHA; CYJIOUTN. Moxe ga cbabpxa
CYCAM, CUHATIM, TMYTEH.

XpaHuTesiHa CTOMHOCT

MokasaTten 100 r

EHeprug 803 kJ / 192 kcal
Ma3sHUHK 10,4 r

OT KOUTO HacuUTeHu 09r
Bvrnexngpatu 6,4r

OT KOUTO 3axapu 1,2r

Bentbun 17,5r

Con 09r

CbxpaHeHue n pa3mpassiBaHe

-18°C
0 po +4°C / po 24 u.

3amMpaseH nNpoaykT
PasmpassaBaHe

Bbp3o pasvpassiBaHe
B CTyAeHa Boga

Okono 50 MuH

0 po +4°C/ po 72 u.
[o 24 yaca

Cnep pasmpa3ssiBaHe
Cnep oTBapsiHe

Cpok B HEOTBOpEHa
onakoBka

CbrnacHo etukeTa

He ce AOoNnyCKa NOBTOPHO 3amMpa3siBaHe.

NMpumepHU NnpeanoxeHus

OpycaH keban ¢ rapHuTypa; ¢ xns6b.

[obaskute ca no n3bop 1 He ca BKMOYEHM B paddacoBkaTa unm
XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA ﬂe c Ho

OTBOpEHU capmu

Pa3dacoBka 1 Kr
HETO

Ha koTnoH wnu B TUraH B koHBekTOMAT B MUKPOBbBJIHOBA

4-5 muH [ 1 kr 120°C / 12-13 mMuH 800-1000 W/ 12 muH
OtcTtpaHeTe honmMoTo 1 n3cuneTe B [MocTaBeTe onakoBkaTa C NPOAyKTa B OtcTtpaHeTe honmoTo 1
TuraH. 3arpewnTte 1 kr Ha ymepeH koHBekToMaT Ha 120°C Ha napa 3a npexsbprieTe B TEPMOYCTOMNYUB CbA,.
OrbH 3a 4-5 MUH, KaTo pa3bbpkBaTe 12— 13 MUHYTH. 3arpente npu 800-1000 W 3a 12
nepuoanyHo. 3a no-gobpa MUH. Pa3bbpkBarite Ha BCEKM 4 MUH.
KoHcucTeHuus nobaseTte okosio 150 MakcrumanHa gonyctumMma MOLLHOCT:
M BoAa. 1200 W.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

MoaabpxaHe Ha Tonno

BeH mapu: 65°C B cbpueBuHaTa Ha npoaykTa, Ao 3 Yaca. PasbbpkBante npean NOpLMOHUPAHE.
CbcTaB CbxpaHeHue 1 pasmpassiBaHe

KWCENO 3ene; CBUHCKO MECO; OpM13; Npas; JyK; MOPKOBM;
CBMHCKA Mac; YepBEHO BUHO; [JOMATEHO Mope; MUMeLLKM Ycnosue Temnepatypa / cpok

6y1'||:OH; YeCbH; MaraaHo3s; noanpaBKu.

3ampaseH npogykT -18°C
PasmpassBaHe 0 po +4°C / po 24 u.

AnepreHu

p ) Bbp3o pasmpassBaHe OKomno 50 MuH

Coaobpxa: CYNOUTU; ANLIA. Moxe ga cbabpxa B CTyAeHa BOAA

LIEMWHA, TNYTEH, MINAKO, CUHA, COA. Cnen pasvpassiBaHe 0o +4°C/ no 72 u.
Cnep oTBapsiHe [o 24 yaca

~ Cpok B HeoTBOpeHa

XpaHuTenHa cCToMHocCT ONAKOBKA Cobrnacko etuketa

Mokasaren 100 r He ce AOoNnyCKa NOBTOPHO 3amMpa3siBaHe.

EHeprus 912 kJ / 218 kcal

Ma3HuHM 16,31

OT KOUTO HACUTEHU 52T NMpumepHU NpeanoXxeHus

Bbrnexnapatu 12,71 CepBUpaHe CamMOCTOSITENHO; C KUCENO MISIKO Mo

OT KOUTO 3axapu 0,5r n3bop.

Bentbun 49r . .

Con 04r [obaBkute ca no n3bop 1 He ca BKIIOYEHN B pa3dacoBkaTa unm

XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

[Munewka KaBbpma

((eCH 0

Pa3dacoBka

1 Kr
HETO

Ha KoTnoH nnu B TUraH

4-5 MmuH [ 1 kr

OtcTtpaHeTe honmMoTo 1 n3cuneTe B
TuraH. 3arpewnTte 1 kr Ha ymepeH
OrbH 3a 4-5 MUH, KaTo pasbbpkBaTe
nepuoanyHo. 3a no-gobpa
KOHcUCTeHUMs nobaseTe okono 150
Mn BoAa.

12— 13 MUHYTH.

B KkoHBekTOMaT

120°C / 12-13 muH

[MocTaBeTe onakoBKkaTa C NPOAYKTa B
koHBekToMaT Ha 120°C Ha napa 3a

B MukpoBbnHoBa

800-1000 W/ 12 MuH

OtcTtpaHeTe honmoTo 1
npexBbprieTe B TEPMOYCTONUUB CbA.
3arpewnTte npm 800-1000 W 3a 12
MUVH. Pa3bbpkBanTe Ha BCEKU 4 MUH.
MakcrumanHa gonyctumMma MOLLHOCT:
1200 W.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

MoaabpxaHe Ha Tonno

BeH mapu: 65°C B cbpueBuHaTa Ha npoaykTa, Ao 3 Yaca. PasbbpkBante npean NOpLMOHUPAHE.

CbcTaB

NUNELKO MECO; NyK; MOu nevypku; npas; neveH
nmnep; pachHMpaHo cnbHYOornegoBo Macro; YepBeHO
BWHO; JOMATEHO NIOPE; YeChbH; MargaHo3; NMNepKkoBo
nope; noanpasku.

AnepreHu

Cobaobpxa: CYNOUTN.

XpaHuTernHa CTOMHOCT

NMokasaTen 100 r

EHeprus 632 kd / 151 kcal
Ma3HuHM 7,31

OT KOUTO HAaCUTEHU 0,7r
Bvrnexngpatu 54r

OT KOUTO 3axapu 0,6r

Bentbumn 154 r

Con 1r

CbxpaHeHue n pa3mpassiBaHe

-18°C
0 po +4°C / po 24 u.

3amMpaseH nNpoaykT
PasmpassaBaHe

Bbp3o pasvpassiBaHe
B CTyAeHa Boga

Okono 50 MuH

0 po +4°C/ po 72 u.
[o 24 yaca

Cnep pasmpa3ssiBaHe
Cnep oTBapsiHe

Cpok B HEOTBOpEHa
onakoBka

CbrnacHo etukeTa

He ce AOoNnyCKa NOBTOPHO 3amMpa3siBaHe.

NMpumepHU NnpeanoxeHus

Munewka KaBbpMa ¢ Opu3; C KapToEeHO niope.

[obaskute ca no n3bop 1 He ca BKMOYEHM B paddacoBkaTa unm
XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA ﬂe c Ho

Coc nuuyanono
(AOMaTeH) Pa3dacoBka 1 Kr

HETO

Ha KoTnoH nnu B TUraH B MukpoBbnHoOBa

3-4 muH 1000 W / okono 1 MmuH
lMpemaxHeTe ponmoTo n nscunete UAnoTo (Unu lMocTaBeTe onakoBkaTa B MUKPOBbBIIHOBA (hypHa.
KenaHoTo) KONMYeCcTBO padMpaseH COC B TUraH. 3arpewTte npu 1000 W 3a okono munHyta (3a 100 r.
3arpenTe Ha yMepeH [0 BUCOK OrbH 3a 3-4 MUHYTH, NPOAYKT)

kaTo pas3bbpKkBaTe NepuoanyHo.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

CucrTaB CbxpaHeHue u pasmpassiBaHe

KOHCepBMpaHU aoMaTu; NnykK; CTyaeHo

YcnoBue TemnepaTtypa / cpok
npecoBaHO MacCIMHOBO U CNbHYOrnNeg0BoO _ paTtyp P

Macrno; 3axap; MacrnuHu; MargaHos; Kanepcu; 3ampa3eH NpoayKT —18°C
yecbH; bocunek; nacta ot AHLWOA; yecHoBa

nacTta; nogrnpaBku. PaampassiBaHe 0 go +4°C / no 24 u.
AnepreHum Bbp3o pasmpassasaHe OKo110 50 MUH

B CTyJeHa Boga
Cvaobvpxa: PUBA.

Cnep pasmpassBaHe 0 po +4°C/po 72 u.
XpaHuTesiHa CTOMHOCT Cnep otBapsiHe [o 24 vyaca
MokasaTen 100r Cpok B HEOTBOpEHA

ONAKOBKA CbrnacHo etuketa
EHneprusa 314 kJ / 75 kcal
Ma3sHuHun 42r

He ce gonycka noBTOpPHO 3aMpas3siBaHe.

OT Kouto HacuteHn 0,3 r

Bbrnexnapatu 6,9r MpumepHU NnpeanoxeHus

OT KOUTO 3axapu 58r [Macta c gomaTteH coc; nMua; Meco Cbe coca.
Bentbumn 1,61

Con 13t [obaskute ca no n3bop 1 He ca BKMOYEHM B paddacoBkaTa unm

XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

¢CHO

Pa3dacoBka 1 Kr
HETO

Coc cnagko Kucen

Ha KoTnoH nnu B TUraH B MukpoBbnHoOBa

3-4 muH 1000 W / okono 1 MmuH
lMpemaxHeTe ponmoTo n nscunete UAnoTo (Unu lMocTaBeTe onakoBkaTa B MUKPOBbBIIHOBA (hypHa.
KenaHoTo) KONMYeCcTBO padMpaseH COC B TUraH. 3arpewTte npu 1000 W 3a okono munHyta (3a 100 r.
3arpenTe Ha yMepeH [0 BUCOK OrbH 3a 3-4 MUHYTH, NPOAYKT)

kaTo pas3bbpKkBaTe NepuoanyHo.

65-70°C B cbpueBMHaTa cnep 3aTonnsHe

CbcrTaB CbxpaHeHue n pasmpassiBaHe

OpPM30B OLET; 3axap; KeTdyn; TbMeH JOMaTeH

coc; coc YOPYECTBP; nuMoHM; nanm; rnorosu S Temneparypaif cpok

kpbryeta; COEB COC; coc Tabacko. 3ampaseH NpoayKT —18°C
PaampassiBaHe 0 po +4°C / po 24 u.

AnepreHu
Bbp3o pasampassasaHe
Covobpxa: UENMMHA; EMEMUK; PBX; CUHATT, B CTyaeHa Boga Okono 50 muH

COA; MWEHUUA.

Cnep pasmpassBaHe 0 po +4°C/po 72 u.
XpaHuTesiHa CTOMHOCT Cnep otBapsiHe [o 24 vyaca
MokasaTen 100r Cpok B HEOTBOpEHA

ONAKOBKA CbrnacHo etuketa
EHneprusa 582 kJ / 139 kcal
Ma3sHWHK Or

He ce gonycka noBTOpPHO 3aMpas3siBaHe.

OT KOuTo HacuteHn Or

Bbrnexnapatu 343r MpumepHU NnpeanoxeHus

OT KOUTO 3axapu 31,3r1 Mune cbc cnagko-Kncen coc; 3eneHYyumn cbe
coca.

bentbun 04r

Con 17r [obaskute ca no n3bop 1 He ca BKMOYEHM B paddacoBkaTa unm

XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

¢CHO

Pa3dacoBka 1 Kr
HETO

[lyweHa MmanoHesa

MpenopbynTenHoO BNoXxeHue

50 r KbM nopuus

50 g coc kbM nopuus KlodTeHLa, KapTodu UK ApYrn Xanku

OxnapeH npoaykT / cbxpaHeHue ot 0 go +4°C

CbcTaB CbxpaHeHue

ANYEHA malioHe3a; cnagko-nuKaHTeH Coc:
nyLeH YepBEH NUNep; CoK OT NIMMOH;
Tptoden onmo.

Temnepatypa / cpok

YcnoBue

Aneprel-wl OxnageH npoaykT 0 go +4°C

Coabpxa: ANLA; CUHAM; UENNHA.
PasmpassiBaHe He ce npunara

XpaHuTtesnHa CTOMHOCT

Bbp3o pa3mpasasaHe He ce npunara

MokasaTen 100r
Ma3HuHM 716r1
Cpok B HEOTBOpEHa
CbrnacHo etuketa
OnakKoBKa
OT KOUTO HAacuTeHn S,7r
Bbrnexngpatu 44r
OT KOWTO 3axapn 2,6 T MpumepHU npeanoxeHus
Bbyprepu; caHaBn4un; KapTodu; COC 3a TOMEHeE.
Bentbumn 1,31
Con 1,11 [No6GaBkuTe ca no n3Gop 1 He ca BKIIKOYEHW B pasdacoBkaTa unm

XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

¢CHO

Pa3dacoBka 1 Kr
HETO

IpecuHr BuHerper

MpenopbynTenHoO BNoXxeHue

50 r /300 r canarta

50 r gpecuHr Ha 300rp canara

OxnapeH npoaykT / cbxpaHeHue ot 0 go +4°C

CbcTaB CbxpaHeHue
padHMpaHO CNbHYOrNea0BO Macno; OLUEeT;
3axap; con; nyk; FOPYNLA; maraaHos; Ycnosue Temnepartypa / cpok
KOMbp.

OxnapgeH npoaykT 0 no +4°C
AnepreHu
Covobpxa: CUHATT. Pa3smpassiBaHe He ce npunara
XpaHuTtesnHa CTOMHOCT Bbp3o pasmpassBaHe He ce npunara
Moka3sarten 100 r Cnep oTBapsiHe Jo 72 vyaca
EHneprusa 2502 kJ / 598 kcal

Cpok B HEOTBOpPEHA

CbrnacHo etukeTa

onakoBka

Ma3HuHM 63,81

OT KOUTO HacuTeHn 10,81 PA3KITATU NPEOU YNOTPEBA

Bbrnexngpatu 58r
OT KOMTO 3axapu 52r MpumepHn npeanoxexus
3eneHu canaTtu; 3eNeH4YyKoBM canaTu; OpecuHr
Bentbun 0.2r 3a rapHUTypa.
Con 28r [obaBkuTe ca no n3bop 1 He ca BKNOYEHU B pasdacoskaTta unm

XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



TEXHOJIOTMYHA KAPTA

CoeBoO-4ecHOBaA

ManoHe3a

((eCHO

Pa3dacoBka 1 Kr

MpenopbynTenHoO BNoXxeHue

50 r KbM nopuus

50 g coc kbM nopuus KlodTeHLa, KapTodu UK ApYrn Xanku

OxnapeH npoaykT / cbxpaHeHue ot 0 go +4°C

CbcTaB

ANYEHA maitoHe3a; COEB coc; YeChbH.

AnepreHu

Cwcrasku: AVLA; CUHAT; COA; MWEHMLLA.

XpaHuTesniHa CTOMHOCT

Moka3aTen
EHepruga

MasHuHU

OT KOUTO HAaCUTEHU

Bbwrnexmgpatu
OT KOUTO 3axapu
Bentbumn

Con

100 r
3050 kJ / 729 kcal

791r

6,51

25r
1,61
1,71

2T

CbxpaHeHue

YcnoBue

OxnageH npoaykT

PasmpassiBaHe

Bbp3o pasmpassaBaHe

Cnep oTBapsHe

Cpok B HEOTBOpEHA
onakoBka

HETO

Temnepatypa / cpok

0 oo +4°C

He ce npunara

He ce npunara

[o 72 yaca

CbrnacHo etukeTa

NMpumepHU NnpeanoxeHus

CanpgBuun; 6yprepu; coc 3a TOMeHe.

[obaskute ca no n3bop 1 He ca BKMOYEHM B paddacoBkaTa unm

XpaHuTenHaTa CTOMHOCT.



	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА
	Пилешка супа
	Показател
	100 г
	350 г
	Енергия
	397 kJ / 95 kcal
	1390 kJ / 333 kcal
	Мазнини
	5,4 г
	18,9 г
	от които наситени
	1,8 г
	6,3 г
	Въглехидрати
	3,8 г
	13,3 г
	от които захари
	0,3 г
	1,1 г
	Белтъци
	7,7 г
	27,0 г
	Сол
	0,5 г
	1,8 г
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	−18°C
	Размразяване
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	0 до +4°C / до 72 ч.
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	До 24 часа
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	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА

	Супа топчета
	Показател
	100 г
	350 г
	Енергия
	469 kJ / 112 kcal
	1642 kJ / 392 kcal
	Мазнини
	9,1 г
	31,9 г
	от които наситени
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	14,7 г
	Въглехидрати
	2,8 г
	9,8 г
	от които захари
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	1,1 г
	Белтъци
	4,7 г
	16,5 г
	Сол
	0,3 г
	1,1 г


	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт


	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА

	Шкембе чорба
	Показател
	100 г
	350 г
	Енергия
	397 kJ / 95 kcal
	1390 kJ / 333 kcal
	Мазнини
	7,7 г
	27 г
	от които наситени
	2,7 г
	9,5 г
	Въглехидрати
	2,6 г
	9,1 г
	от които захари
	0,6 г
	2,1 г
	Белтъци
	3,8 г
	13,3 г
	Сол
	0,1 г
	0,4 г


	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт


	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА

	Супа от свински джолан
	Показател
	100 г
	350 г
	Енергия
	448 kJ / 107 kcal
	1568 kJ / 375 kcal
	Мазнини
	6,8 г
	23,8 г
	от които наситени
	3,2 г
	11,2 г
	Въглехидрати
	2,8 г
	9,8 г
	от които захари
	0,4 г
	1,4 г
	Белтъци
	8,6 г
	30,1 г
	Сол
	0,4 г
	1,4 г


	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт


	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА

	Агнешка дроб чорба
	Показател
	100 г
	350 г
	Енергия
	343 kJ / 82 kcal
	1201 kJ / 287 kcal
	Мазнини
	6,1 г
	21,4 г
	от които наситени
	2,7 г
	9,5 г
	Въглехидрати
	1,4 г
	4,9 г
	от които захари
	0,3 г
	1,1 г
	Белтъци
	5,3 г
	18,6 г
	Сол
	0,8 г
	2,8 г


	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт


	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА

	Супа от телешки джолан
	Показател
	100 г
	350 г
	Енергия
	565 kJ / 135 kcal
	1978 kJ / 473 kcal
	Мазнини
	10,4 г
	36,4 г
	от които наситени
	2,6 г
	9,1 г
	Въглехидрати
	2,8 г
	9,8 г
	от които захари
	0,3 г
	1,1 г
	Белтъци
	7,5 г
	26,3 г
	Сол
	0,4 г
	1,4 г


	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт


	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА

	Картофена крем супа
	Показател
	100 г
	300 г
	Енергия
	431 kJ / 103 kcal
	1293 kJ / 309 kcal
	Мазнини
	6,1 г
	18,3 г
	от които наситени
	1,8 г
	5,4 г
	Въглехидрати
	10,1 г
	30,3 г
	от които захари
	1 г
	3 г
	Белтъци
	1,7 г
	5,1 г
	Сол
	0,9 г
	2,7 г


	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт


	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА

	Спаначена супа
	Показател
	100 г
	300 г
	Енергия
	184 kJ / 44 kcal
	552 kJ / 132 kcal
	Мазнини
	3,1 г
	9,3 г
	от които наситени
	0,7 г
	2,1 г
	Въглехидрати
	2,6 г
	7,8 г
	от които захари
	0,2 г
	0,6 г
	Белтъци
	1,1 г
	3,3 г
	Сол
	1 г
	3 г


	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт


	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА

	Крем супа от червена леща
	5 порции
	1,500 кг
	На котлон или в тиган
	3–4 мин
	В конвектомат
	120°C / 12–13 мин
	В микровълнова
	800–1000 W / 12 мин

	65–70°C в сърцевината след затопляне
	Поддържане на топло
	Състав
	Съхранение и размразяване
	Алергени
	Хранителна стойност

	Показател
	100 г
	300 г
	Енергия
	444 kJ / 106 kcal
	1332 kJ / 318 kcal
	Мазнини
	4,8 г
	14,4 г
	от които наситени
	1,4 г
	4,2 г
	Въглехидрати
	10,3 г
	30,9 г
	от които захари
	0,2 г
	0,6 г
	Белтъци
	4,4 г
	13,2 г
	Сол
	0,9 г
	2,7 г

	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт


	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	Примерни поръски
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА


	Крем супа от горски гъбки
	Показател
	100 г
	300 г
	Енергия
	448 kJ / 107 kcal
	1344 kJ / 321 kcal
	Мазнини
	9,4 г
	28,2 г
	от които наситени
	3,5 г
	10,5 г
	Въглехидрати
	4,2 г
	12,6 г
	от които захари
	0,2 г
	0,6 г
	Белтъци
	1,3 г
	3,9 г
	Сол
	0,4 г
	1,2 г


	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт


	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА

	Крем супа от зеленчуци с чедър
	5 порции
	1,500 кг
	На котлон или в тиган
	3–4 мин
	В конвектомат
	120°C / 12–13 мин
	В микровълнова
	800–1000 W / 12 мин

	65–70°C в сърцевината след затопляне
	Поддържане на топло
	Състав
	Съхранение и размразяване
	Алергени
	Хранителна стойност

	Показател
	100 г
	300 г
	Енергия
	351 kJ / 84 kcal
	1053 kJ / 252 kcal
	Мазнини
	4,8 г
	14,4 г
	от които наситени
	2,1 г
	6,3 г
	Въглехидрати
	6,7 г
	20,1 г
	от които захари
	0,6 г
	1,8 г
	Белтъци
	3,2 г
	9,6 г
	Сол
	0,8 г
	2,4 г

	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт


	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	Примерни поръски
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА


	Крем супа от броколи
	Показател
	100 г
	300 г
	Енергия
	343 kJ / 82 kcal
	1029 kJ / 246 kcal
	Мазнини
	5,4 г
	16,2 г
	от които наситени
	3,1 г
	9,3 г
	Въглехидрати
	5,7 г
	17,1 г
	от които захари
	1,1 г
	3,3 г
	Белтъци
	2,3 г
	6,9 г
	Сол
	0,9 г
	2,7 г


	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт


	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА


	Картофено пюре
	Показател
	100 г
	Енергия
	695 kJ / 166 kcal
	Мазнини
	9,2 г
	от които наситени
	6,5 г
	Въглехидрати
	18,1 г
	от които захари
	0,5 г
	Белтъци
	2,6 г
	Сол
	1,7 г
	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА




	Пюре от моркови
	Показател
	100 г
	Енергия
	653 kJ / 156 kcal
	Мазнини
	12,4 г
	от които наситени
	7,1 г
	Въглехидрати
	8,6 г
	от които захари
	0,4 г
	Белтъци
	1,1 г
	Сол
	1 г
	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА




	Пюре от целина
	Показател
	100 г
	Енергия
	586 kJ / 140 kcal
	Мазнини
	11,2г
	от които наситени
	8г
	Въглехидрати
	5,2г
	от които захари
	1г
	Белтъци
	2,5г
	Сол
	0,9г
	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА

	Варен ориз



	Показател
	100 г
	Енергия
	477 kJ / 114 kcal
	Мазнини
	6,4 г
	от които наситени
	1,1 г
	Въглехидрати
	11,2 г
	от които захари
	0 г
	Белтъци
	2,9 г
	Сол
	1 г
	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА

	Императорски ориз



	Показател
	100 г
	Енергия
	879 kJ / 210 kcal
	Мазнини
	8,7 г
	от които наситени
	3,6 г
	Въглехидрати
	30,2 г
	от които захари
	0,1 г
	Белтъци
	0,9 г
	Сол
	0,9 г
	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА

	Задушен лук



	Показател
	100 г
	Енергия
	975 kJ / 233 kcal
	Мазнини
	13,6 г
	от които наситени
	2,2 г
	Въглехидрати
	21,3 г
	от които захари
	0 г
	Белтъци
	3,4 г
	Сол
	0,9 г
	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА

	Боб яхния



	Показател
	100 г
	Енергия
	423 kJ / 101 kcal
	Мазнини
	2,9 г
	от които наситени
	0,5 г
	Въглехидрати
	13,4 г
	от които захари
	0,3 г
	Белтъци
	5,1 г
	Сол
	0,5 г
	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА

	Грах яхния



	Показател
	100 г
	Енергия
	351 kJ / 84 kcal
	Мазнини
	4,2 г
	от които наситени
	0,7 г
	Въглехидрати
	8,7 г
	от които захари
	0,3 г
	Белтъци
	2,8 г
	Сол
	0,7 г
	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА

	Леща яхния



	Показател
	100 г
	Енергия
	444 kJ / 106 kcal
	Мазнини
	3,3 г
	от които наситени
	0,6 г
	Въглехидрати
	12,6 г
	от които захари
	0,5 г
	Белтъци
	5,2 г
	Сол
	0,9 г
	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА




	Свински винен кебап
	Показател
	100 г
	Енергия
	699 kJ / 167 kcal
	Мазнини
	10 г
	от които наситени
	1 г
	Въглехидрати
	5,6 г
	от които захари
	0 г
	Белтъци
	13,1 г
	Сол
	1 г
	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА




	Пилешки кебап
	Показател
	100 г
	Енергия
	565 kJ / 135 kcal
	Мазнини
	6,4 г
	от които наситени
	0,7 г
	Въглехидрати
	5,6 г
	от които захари
	0 г
	Белтъци
	13,3 г
	Сол
	1 г
	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА




	Телешки кебап
	Показател
	100 г
	Енергия
	527 kJ / 126 kcal
	Мазнини
	6,9 г
	от които наситени
	1,7 г
	Въглехидрати
	4,5 г
	от които захари
	0,3 г
	Белтъци
	11,1 г
	Сол
	0,5 г
	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	Кълцано свинско месо с прясно зеле




	Показател
	100 г
	Енергия
	757 kJ / 181 kcal
	Мазнини
	11,5 г
	от които наситени
	1,7 г
	Въглехидрати
	6,4 г
	от които захари
	0,6 г
	Белтъци
	12,8 г
	Сол
	0,7 г
	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА

	Сос Братен - Грейви



	Показател
	100 г
	Енергия
	590 kJ / 141 kcal
	Мазнини
	15,3 г
	от които наситени
	10,8 г
	Въглехидрати
	0,7 г
	от които захари
	0,4 г
	Белтъци
	0,2 г
	Сол
	0,2 г
	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	Сос от пресни гъби и манатарки




	Показател
	100 г
	Енергия
	636 kJ / 152 kcal
	Мазнини
	13,6 г
	от които наситени
	7,4 г
	Въглехидрати
	4,7 г
	от които захари
	1,3 г
	Белтъци
	2,6 г
	Сол
	0,6 г
	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА

	Сос Пепър



	Показател
	100 г
	Енергия
	640 kJ / 153 kcal
	Мазнини
	16,1 г
	от които наситени
	11,4 г
	Въглехидрати
	1,5 г
	от които захари
	0,7 г
	Белтъци
	0,5 г
	Сол
	0,6 г
	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	Сос Ловджийски с гъби и бекон




	Показател
	100 г
	Енергия
	1368 kJ / 327 kcal
	Мазнини
	21,4 г
	от които наситени
	14,1 г
	Въглехидрати
	4,7 г
	от които захари
	1,8 г
	Белтъци
	28,8 г
	Сол
	2,3 г
	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА

	Сос Алфредо



	Показател
	100 г
	Енергия
	1632 kJ / 390 kcal
	Мазнини
	39 г
	от които наситени
	27,8 г
	Въглехидрати
	3,6 г
	от които захари
	2,9 г
	Белтъци
	6,1 г
	Сол
	0,9 г
	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	Сос Блек Пепър - за азиатски ястия




	Показател
	100 г
	Енергия
	891 kJ / 213 kcal
	Мазнини
	8,6 г
	от които наситени
	5,5 г
	Въглехидрати
	31,7 г
	от които захари
	29,2 г
	Белтъци
	2,3 г
	Сол
	4,8 г
	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА

	Тай сос



	Показател
	100 г
	Енергия
	364 kJ / 87 kcal
	Мазнини
	0 г
	от които наситени
	0 г
	Въглехидрати
	19,5 г
	от които захари
	15,6 г
	Белтъци
	2,2 г
	Сол
	5,6 г
	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	Сос Самурай за азиатски ястия




	Показател
	100 г
	Енергия
	527 kJ / 126 kcal
	Мазнини
	2,2 г
	от които наситени
	0,9 г
	Въглехидрати
	24 г
	от които захари
	14,8 г
	Белтъци
	2,6 г
	Сол
	3 г
	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	Азиатска намазка за ребра




	Показател
	100 г
	Енергия
	841 kJ / 201 kcal
	Мазнини
	0,8 г
	от които наситени
	0,1 г
	Въглехидрати
	46,8 г
	от които захари
	41,4 г
	Белтъци
	1,5 г
	Сол
	4,9 г
	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА

	Фалафел



	Показател
	100 г
	Енергия
	540 kJ / 129 kcal
	Мазнини
	1 г
	от които наситени
	0,1 г
	Въглехидрати
	23,3 г
	от които захари
	2,7 г
	Белтъци
	5,1 г
	Сол
	1,8 г
	Условие
	Температура / срок
	Съхранение
	замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	Не е необходимо
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Не се препоръчва
	След размразяване
	Не се препоръчва
	След отваряне

	−18°C
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА

	Кюфтенца от киноа



	Показател
	100 г
	Енергия
	1067 kJ / 255 kcal
	Мазнини
	10,9 г
	от които наситени
	6,3 г
	Въглехидрати
	26,1 г
	от които захари
	1,1 г
	Белтъци
	12,4 г
	Сол
	2,5 г
	Условие
	Температура / срок
	Съхранение
	замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	Не е необходимо
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Не се препоръчва
	След размразяване
	Не се препоръчва
	След отваряне

	−18°C
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	Кюфтенца от тиквички и магданоз




	Показател
	100 г
	Енергия
	745 kJ / 178 kcal
	Мазнини
	7,1 г
	от които наситени
	3,6 г
	Въглехидрати
	19,4 г
	от които захари
	0,7 г
	Белтъци
	9 г
	Сол
	1,6 г
	Условие
	Температура / срок
	Съхранение
	замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	Не е необходимо
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Не се препоръчва
	След размразяване
	Не се препоръчва
	След отваряне

	−18°C
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА

	Спаначени кюфтенца



	Показател
	100 г
	Енергия
	715 kJ / 171 kcal
	Мазнини
	9,8 г
	от които наситени
	5,8 г
	Въглехидрати
	9,4 г
	от които захари
	1 г
	Белтъци
	10,6 г
	Сол
	1,5 г
	Условие
	Температура / срок
	Съхранение
	замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	Не е необходимо
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Не се препоръчва
	След размразяване
	Не се препоръчва
	След отваряне

	−18°C
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА

	Сос Соево-горчичен



	Показател
	100 г
	Енергия
	2531 kJ / 605 kcal
	Мазнини
	63,1 г
	от които наситени
	10,6 г
	Въглехидрати
	7,3 г
	от които захари
	6,8 г
	Белтъци
	1,9 г
	Сол
	1,9 г
	Условие
	Температура / срок
	Охладен продукт
	0 до +4°C
	Размразяване
	Не се прилага
	Бързо размразяване
	Не се прилага
	След отваряне
	До 72 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета

	РАЗКЛАТИ ПРЕДИ УПОТРЕБА
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА

	Сос Блу Чийз
	1 кг
	Препоръчително вложение
	Охладен продукт / съхранение от 0 до +4°C
	Състав
	Съхранение
	Алергени
	Хранителна стойност



	Показател
	100 г
	Енергия
	908 kJ / 217 kcal
	Мазнини
	21,1 г
	от които наситени
	11,1 г
	Въглехидрати
	4,2 г
	от които захари
	2,2 г
	Белтъци
	2,6 г
	Сол
	0,8 г
	Условие
	Температура / срок
	Охладен продукт
	0 до +4°C
	Размразяване
	Не се прилага
	Бързо размразяване
	Не се прилага
	След отваряне
	До 72 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Примерни предложения
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА


	Сос Веган йогурт
	1 кг
	Препоръчително вложение
	Охладен продукт / съхранение от 0 до +4°C
	Състав
	Съхранение
	Алергени
	Хранителна стойност



	Показател
	100 г
	Енергия
	1611 kJ / 385 kcal
	Мазнини
	40,7 г
	от които наситени
	3,1 г
	Въглехидрати
	4 г
	от които захари
	1,7 г
	Белтъци
	0,5 г
	Сол
	2,1 г
	Условие
	Температура / срок
	Охладен продукт
	0 до +4°C
	Размразяване
	Не се прилага
	Бързо размразяване
	Не се прилага
	След отваряне
	До 72 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Примерни предложения
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА

	Сос Сирена



	Показател
	100 г
	Енергия
	1226 kJ / 293 kcal
	Мазнини
	26,7 г
	от които наситени
	11,1 г
	Въглехидрати
	4,7 г
	от които захари
	3,3 г
	Белтъци
	8,4 г
	Сол
	1,8 г
	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА

	Сос Болонезе



	Показател
	100 г
	Енергия
	770 kJ / 184 kcal
	Мазнини
	14,1 г
	от които наситени
	2,7 г
	Въглехидрати
	3,5 г
	от които захари
	2,5 г
	Белтъци
	10,5 г
	Сол
	1,1 г
	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА




	Пилешка супа бистра
	Показател
	100 г
	Енергия
	318 kJ / 76 kcal
	Мазнини
	3,7 г
	от които наситени
	0,4 г
	Въглехидрати
	3 г
	от които захари
	0,1 г
	Белтъци
	7,5 г
	Сол
	0,5 г
	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА




	Рибена чорба
	Показател
	100 г
	Енергия
	197 kJ / 47 kcal
	Мазнини
	1,5 г
	от които наситени
	0,3 г
	Въглехидрати
	2,6 г
	от които захари
	0,2 г
	Белтъци
	5,5 г
	Сол
	0,5 г
	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА




	Боб чорба
	Показател
	100 г
	Енергия
	381 kJ / 91 kcal
	Мазнини
	3,5 г
	от които наситени
	0,6 г
	Въглехидрати
	10,7 г
	от които захари
	0,4 г
	Белтъци
	4 г
	Сол
	0,8 г
	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА




	Леща чорба
	Показател
	100 г
	Енергия
	372 kJ / 89 kcal
	Мазнини
	3,2 г
	от които наситени
	0,6 г
	Въглехидрати
	10,2 г
	от които захари
	0,6 г
	Белтъци
	4 г
	Сол
	1 г
	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	Крем супа от сладки картофи и моркови




	Показател
	100 г
	Енергия
	452 kJ / 108 kcal
	Мазнини
	6,9 г
	от които наситени
	0,8 г
	Въглехидрати
	9,1 г
	от които захари
	2,3 г
	Белтъци
	1,6 г
	Сол
	0,9 г
	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА




	Пюре от сладки картофи
	Показател
	100 г
	Енергия
	715 kJ / 171 kcal
	Мазнини
	6,9 г
	от които наситени
	4,8 г
	Въглехидрати
	23 г
	от които захари
	7,4 г
	Белтъци
	2,4 г
	Сол
	0,5 г
	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА

	Жасминов ориз



	Показател
	100 г
	Енергия
	824 kJ / 197 kcal
	Мазнини
	2,5 г
	от които наситени
	0,2 г
	Въглехидрати
	40 г
	от които захари
	0 г
	Белтъци
	3 г
	Сол
	1 г
	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА

	Ориз за паеля



	Показател
	100 г
	Енергия
	272 kJ / 65 kcal
	Мазнини
	5,8 г
	от които наситени
	0,5 г
	Въглехидрати
	2,2 г
	от които захари
	0,5 г
	Белтъци
	0,8 г
	Сол
	1,2 г
	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	Свински ребра бавно готвени под вакум




	Показател
	100 г
	Енергия
	1034 kJ / 247 kcal
	Мазнини
	16,9 г
	от които наситени
	6 г
	Въглехидрати
	0,7 г
	от които захари
	0,4 г
	Белтъци
	21,4 г
	Сол
	0,7 г
	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Време според грамажа
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	Свински джолан бавно готвен под вакум




	Показател
	100 г
	Енергия
	720 kJ / 172 kcal
	Мазнини
	5,9 г
	от които наситени
	1,8 г
	Въглехидрати
	0,8 г
	от които захари
	0,4 г
	Белтъци
	28,8 г
	Сол
	1,6 г
	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Време според грамажа
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	Телешки джолан бавно готвен под вакум




	Показател
	100 г
	Енергия
	728 kJ / 174 kcal
	Мазнини
	4,2 г
	от които наситени
	0 г
	Въглехидрати
	1 г
	от които захари
	0,5 г
	Белтъци
	30,8 г
	Сол
	1,9 г
	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Време според грамажа
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА

	Основа за миш-маш



	Показател
	100 г
	Енергия
	510 kJ / 122 kcal
	Мазнини
	5,8 г
	от които наситени
	0,9 г
	Въглехидрати
	13,8 г
	от които захари
	4,9 г
	Белтъци
	2,6 г
	Сол
	0,9 г
	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	Постна яхния с нахут и спанак




	Показател
	100 г
	Енергия
	661 kJ / 158 kcal
	Мазнини
	12,2 г
	от които наситени
	1 г
	Въглехидрати
	8 г
	от които захари
	0,3 г
	Белтъци
	2,7 г
	Сол
	0,7 г
	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА

	Яхния със спанак



	Показател
	100 г
	Енергия
	272 kJ / 65 kcal
	Мазнини
	4 г
	от които наситени
	0,7 г
	Въглехидрати
	5 г
	от които захари
	0,5 г
	Белтъци
	1,8 г
	Сол
	1 г
	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	Постна яхния с праз и маслини




	Показател
	100 г
	Енергия
	293 kJ / 70 kcal
	Мазнини
	4,1 г
	от които наситени
	0,8 г
	Въглехидрати
	6 г
	от които захари
	1,6 г
	Белтъци
	1,6 г
	Сол
	1,3 г
	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА




	Свински винен кебап
	Показател
	100 г
	Енергия
	699 kJ / 167 kcal
	Мазнини
	10 г
	от които наситени
	1 г
	Въглехидрати
	5,6 г
	от които захари
	0 г
	Белтъци
	13,1 г
	Сол
	1 г
	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА




	Свинска кавърма
	Показател
	100 г
	Енергия
	791 kJ / 189 kcal
	Мазнини
	12,6 г
	от които наситени
	1,5 г
	Въглехидрати
	6,1 г
	от които захари
	0,5 г
	Белтъци
	12,4 г
	Сол
	1 г
	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА




	Друсан кебап
	Показател
	100 г
	Енергия
	803 kJ / 192 kcal
	Мазнини
	10,4 г
	от които наситени
	0,9 г
	Въглехидрати
	6,4 г
	от които захари
	1,2 г
	Белтъци
	17,5 г
	Сол
	0,9 г
	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА




	Отворени сарми
	Показател
	100 г
	Енергия
	912 kJ / 218 kcal
	Мазнини
	16,3 г
	от които наситени
	5,2 г
	Въглехидрати
	12,7 г
	от които захари
	0,5 г
	Белтъци
	4,9 г
	Сол
	0,4 г
	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА




	Пилешка кавърма
	Показател
	100 г
	Енергия
	632 kJ / 151 kcal
	Мазнини
	7,3 г
	от които наситени
	0,7 г
	Въглехидрати
	5,4 г
	от които захари
	0,6 г
	Белтъци
	15,4 г
	Сол
	1 г
	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА

	Сос пицайоло (доматен)



	Показател
	100 г
	Енергия
	314 kJ / 75 kcal
	Мазнини
	4,2 г
	от които наситени
	0,3 г
	Въглехидрати
	6,9 г
	от които захари
	5,8 г
	Белтъци
	1,6 г
	Сол
	1,3 г
	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА

	Сос сладко кисел



	Показател
	100 г
	Енергия
	582 kJ / 139 kcal
	Мазнини
	0 г
	от които наситени
	0 г
	Въглехидрати
	34,3 г
	от които захари
	31,3 г
	Белтъци
	0,4 г
	Сол
	1,7 г
	Условие
	Температура / срок
	Замразен продукт

	−18°C
	Размразяване
	0 до +4°C / до 24 ч.
	Бързо размразяване
	в студена вода
	Около 50 мин
	След размразяване
	0 до +4°C / до 72 ч.
	След отваряне
	До 24 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Не се допуска повторно замразяване.
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА


	Пушена майонеза
	1 кг
	Препоръчително вложение
	Охладен продукт / съхранение от 0 до +4°C
	Състав
	Алергени
	Хранителна стойност



	Показател
	100 г
	Енергия
	2791 kJ / 667 kcal
	Мазнини
	71,6 г
	от които наситени
	5,7 г
	Въглехидрати
	4,4 г
	от които захари
	2,6 г
	Белтъци
	1,3 г
	Сол
	1,1 г
	Съхранение
	Условие
	Температура / срок
	Охладен продукт
	0 до +4°C
	Размразяване
	Не се прилага
	Бързо размразяване
	Не се прилага
	След отваряне
	До 72 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Примерни предложения
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА

	Дресинг винегрет



	Показател
	100 г
	Енергия
	2502 kJ / 598 kcal
	Мазнини
	63,8 г
	от които наситени
	10,8 г
	Въглехидрати
	5,8 г
	от които захари
	5,2 г
	Белтъци
	0,2 г
	Сол
	2,8 г
	Условие
	Температура / срок
	Охладен продукт
	0 до +4°C
	Размразяване
	Не се прилага
	Бързо размразяване
	Не се прилага
	След отваряне
	До 72 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета

	РАЗКЛАТИ ПРЕДИ УПОТРЕБА
	ТЕХНОЛОГИЧНА КАРТА

	Соево-чеснова майонеза
	1 кг
	Препоръчително вложение
	Охладен продукт / съхранение от 0 до +4°C
	Състав
	Алергени
	Хранителна стойност



	Показател
	100 г
	Енергия
	3050 kJ / 729 kcal
	Мазнини
	79,1 г
	от които наситени
	6,5 г
	Въглехидрати
	2,5 г
	от които захари
	1,6 г
	Белтъци
	1,7 г
	Сол
	2 г
	Съхранение
	Условие
	Температура / срок
	Охладен продукт
	0 до +4°C
	Размразяване
	Не се прилага
	Бързо размразяване
	Не се прилага
	След отваряне
	До 72 часа
	Срок в неотворена
	опаковка
	Съгласно етикета
	Примерни предложения





